Beate ( beate 25@gmx.de )
schrieb am 24.5.2007 20:00

Hallo Guenter

war lange nicht mehr hier auf deinen schonen Seiten.

Ab ab und dann, besucht man wieder seine "alten Bekannten."

Hoffe es geht dir gut und der friithe Sommer macht dir nicht zu schaffen.
wiinsche dir alles Liebe und Gute, vor allem Gesundheit.

Herzlichst griiit dich Beate

Brokolinos ( brokolinos@seite55.de )
schrieb am 13.5.2007 15:13

Einen wundeschonen guten Tag

Auf meiner Reise durch das Internet, habe ich zufillig Thre

Seite entdeckt,und bin begeistert,da steckt viel Miihe,Fleiss und Liebe drinn,
sehr geschmackvoll gestaltet, da mochte ich nicht vorbeirauschen,sondern mein
Kompliment aussprechen und nette Griisse da lassen,

wiirde mich auf einen Gegenbesuch sehr freuen

Lg

Mette ( mette3(@gmx.de )
schrieb am 23.12.2006 00:32

Hallo Giinter,

ich schreibe eigentlich nicht gerne in die Géstebiicher, aber dieses Gistebuch ist einfach
Spitze !!!

Ich habe ein Rezept fiir Gdnsekeulen gesucht und bin hier fiindig geworden.

Wenn ich mal mehr Zeit habe, werde ich in Ruhe mehr lesen und eventuell nachkochen oder
-backen.

Ein frohes Weihnachtsfest wiinscht Mette K.

Johann ( Johann-bischof(@t-online.de )
schrieb am 18.12.2006 00:59

Suchte ein Rezept liber Gansekeulen und bin bei Euch fiindig geworden. Es gibt ja so viele
Variationen,aber diese gefillt mir und werde es mit den Kindern am Heiligabend nachkochen.
Es gibt allerdings noch Rotkohl dazu. Mégen die Kinder so gerne. Melde mich wieder.

Fiete Mechler ( mechler@versanet.de )
schrieb am 21.11.2006 17:07
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Hallo Renate und Giinter! Eure Homepage ist ja nach meinem letzten Besuch hier, liegt auch
schon 2 Jahre zuriick, noch flotter geworden. Macht richtig Spal3 zu stobern - was ich
unterbrochen habe. So viel kann ich auf einmal gar nicht verdauen, zumal Deine
Reiseerlebnisse zum Darf} mich sehr fesselten, da ich dort Verwandte habe und so iiber die
Links in die weite Welt gekommen bin. Dazu noch die Rezepte: Erschlagend! - Ja Eure
Kleine, die Leonie, ist ja eine ganz niedliche. Uschi meint das auch. Ansonsten vielen Dank
fiir die Einladung, die nun auch per Post hier angekommen ist. Es bleibt dabei: Wir kommen.
Euch und den Kindern und der Kleinen herzliche Griile aus NMS

PS: Habe mir durch Dich die Homepage von Klaus Petersen angesehen.

W.Jorde ( scottstapp1985(@yahoo.de )

schrieb am 6.10.2006 11:05

Danke!

Nachdem ich in eine ziemlich brenzlige Situation gekommen bin, bei der ich mich mit einem
Kuchen revangieren muss, bin ich wirklich dankbar fiir diese auB3erordentlich, angenehme und
nicht zu aufdringliche Seite!

Grofles Lob!Ich habe sofort das gefunden, wonach ich gesucht habe und das zeugt ja wirklich
von einer exelenten Ubersichtlichkeit.

Die Homepage ist in meinen Augen einfach |\SYMPATISCH"!

Ruth Koch ( lilac.canada@xplornet.com )
schrieb am 18.7.2006 01:37

Hallo aus Canada............ hallo Herr Paust,

durch Zufall bin ich auf Threr Website gelandet und bin angenehm ueberrascht von dieser
wirklich interessanten, wunderschoenen und vor allem serioesen Seite (bzw.Seiten) - es ist so
viel zu lesen und zu sehen, dass ich in Kuerze nochmal zurueckkommen werde um das zu
schaun was ich heute nicht geschafft habe.

Diese Homepage ist u.a.sehr informativ, und hier ist aber auch wirklich an alles gedacht
worden was fuer den Besucher von Interesse sein koennte und woran er sich erfreuen kann.

Meine Anerkennung! - das ist mal eine Seite ohne Selbstdarstellung, ohne Kitsch und
massenweise Rechtschreibfehler und vor allem ohne Pornographie (jedenfalls habe ich bisher
nichts entdeckt- wuerde auch nicht zu Ihrem Stil passen).

Danke, dass mir diese 'Ausrutscher' auf Threr Seite erspart bleiben.

Ich melde mich nochmal bei Ihnen, sobald ich Ihre Seite ganz angeschaut und gelesen habe.
Bis dahin viele Gruesse aus Nova Scotia (eine der Atlantikprovinzen Kanadas- nordoestlich
von New York,eine Insel im Atlantik).

Ruth Koch

Andreas Cotte ( andreas.cotte@freenet.de )
schrieb am 23.5.2006 21:22

Diese Seite ist ein muf} fiir alles Hobby Koche.
Danke das es diese Seite gibt.

Birbel schrieb am 13.5.2006 12:13

Hallo, habe Backrezepte mit Marzipan gesucht und bin flindig geworden. werde mal was
demnéchst ausprobieren. Herzl. Grufl
Biérbel
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MrFlach ( mrflach@mrflach.de )
schrieb am 28.3.2006 17:25

hallo erstmal, ich wusste nicht ob du es wusstest.. ich bin beim rumschniiffeln
hiergelandet,grosses lob noch hierlassen,und viel erfolg weiterhin wiinsch ich noch.. in
diesem sinne, die besten griilie ;-)

http://mrflach.de.vu
Ninja schrieb am 24.3.2006 23:26

Grof3es Lob!!!

Diese Seite ist einfach toll!

Hier sind unendlich viele tolle Rezepte!!!
Echt super!

Eva Wakolbinger ( office@wakipuppen.com )
schrieb am 8.3.2006 13:25

Bin zufillig auf die Seite gekommen.Die Backrezepte sind groB3e Klasse. Ich werde einige
ausprobieren. Danke

Liebe griile

Eva Wakolbinger
www.wakipuppen.com

Sabine ( kleinetante38@gmx.de )
schrieb am 10.1.2006 22:20

Hallo Giinter

Du hast hier echt klasse Rezepte von deiner Frau rein gestellt, da meine Familie Aufldufe tiber
alles lieben, werd ich doch gleich einpaar ausdrucken:)

Ich wiinsche Dir noch viele Besucher hier.

Liebe Griife
Sabine

www.Bienes-kleine-Welt.de.vu

Beate ( beate 25@gmx.de )
schrieb am 29.11.2005 09:52

Hallo lieber Giinther,

heut war ich mal wieder dein Gast. Deine Rezepte finde ich u.a. super. Werde mir mal etwas
bei der Weihnachtsbackerei heraussuchen.

Dir und deinen Lieben wiinsche ich von Herzen eine schone besinniche Adventszeit und
keinen Weihnachtsstress....
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Es griifit dich Beate

Maxi ( maxi@maxi-woman.de )
schrieb am 2.9.2005 11:14

Eine schone, informative und tibersichtliche Seit... bin beim Surfen hier vorbeigekommen.
Die Rezepte gefallen mir... ich komme wieder vorbei.

Liebe Griif3e

aus Bielefeld

Maxi

Oechlert Irene ( berze2@gmx.de )
schrieb am 25.8.2005 16:08

Thre HP ist wunderschon. Ich bin beim Rezepte suchen darauf gekommen. Ich werde jetzt
oOfters hier vorbeischauen.

Sie it eines dicken Lobes wert.

Mit freundlichen Griiflen

aus Thiiringen Irene Ochlert.

Heidi ( chopper@gmx.de )
schrieb am 14.8.2005 17:50

Hallo endlich mal eine schone Seite im Netz. Weiter so mit den tollen Rezepten mit Bild .

Ulrich Sieling ( u.sieling@onlinehome.de )
schrieb am 4.8.2005 21:05

Hallo, zu Ihrer Seite fallt mir nur eines ein: alles bestens und wohl nicht mehr zu
iibertreffen !1!!

Als Erginzung Ihres Transleters wiirde deutsch/italienisch

noch gut passen.

Schone Griile, Ulrich Sieling

Helmuth Heisel ( hheisel@t-online.de )
schrieb am 30.7.2005 18:13

Hallo Guenter,ich war mal wieder nach langer Zeit auf Deiner Seite ++++einfach Super++++
Herzlichen Gliickwunsch zu Deiner Enkelin.Griile Helmuth
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daskrankekind ( daskrankekind@hotmail.de )
schrieb am 22.6.2005 19:44

Mir ist leider nicht so ganz klar geworden, was Sie mir ihrer Homepage den Leuten mitteilen
wollen. Wohl etwas iiber Kochrezepte und sowas, wies aussieht.

http://www.daskrankekind.de.vu
Oechlert,Irene schrieb am 13.6.2005 22:04

Bin zufillig auf die Seite gekommen.Die Backtezepte sind grofle Klasse. Ich werde einige
ausprobieren. Danke

Tobias Paust ( diablonegro@gmx.de )
schrieb am 3.5.2005 13:49

Hallo!

Eine tolle Seite ist das hier! Bin ganz zufillig drauf gestoBen, als ich meinen Namen bei t-
online eigetippt hab!

Also schone Griifle und weiter so

Tobi

P.S.: Mein Vater heil3t auch Giinther, aber mit h

Janet ( janet@hormig.de )
schrieb am 15.4.2005 09:44

Bin ebenso durch Zufall auf Ihrer Seite gelandet und find sie super. Vor allem die Rezepte
sind einfach lecker. Hab mir gleich einige ausgedruckt und werd sie mal probieren.
Micha ( m.kroschke-luckenwalde@freenet.de )

schrieb am 12.3.2005 12:59

Hallochen!
Super iibersichtliche Seite ohne den iiblichen Pillepalle und Spielkram!
Werde des 6fteren nach den Rezepten schauen, weiter so!

Micha
Priska schrieb am 4.3.2005 10:57

Guten Tag !

Bin heute zufillig auf Threr Hompage gelandet, und moéchte Thnen zur Gestaltung derselben
herzlich gratulieren.

Es ist eine Hompage wo man spiirt,das Werte, Gefiihle mit eingebaut wurden.

Machen Sie weiter so, werde immer wieder bei Ihnen vorbeischauen !!

Liebe Griife aus der Steiermark

Christine Schmidt ( chriwol4@t-online.de )
schrieb am 3.3.2005 22:50
Hallo Herr Paust,

herzlichen Gliickwunsch zu Ihrer tollen homepage. Ich plane in nichster Zukunft auch sowas,
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vielleicht kann ich ja mit bei Ihnen ein paar Ideen holen.

Ich bin per Zufall auf Thre homepage gestossen, da ich ein Rezept fiir einen Apfel-Marzipan-
Kuchen gesucht habe. Ich werde Thres gleich mal ausprobieren.

Viele Grufle aus Frankfurt sendet
Christine Schmidt

Heidrun ( heidrunregina@compuserve.de )
schrieb am 2.3.2005 18:55

Hallo Herr Paust,

Eine Super Homepage, so Abwechslungsreich und Interessant, habe schon viele Seiten
gesehen aber diese ist die BESTE.
Vielen Dank fiir die schonen Rezepte.

GruB aus Bielefeld
Heidrun

Peter ( polk@polks.de )
schrieb am 1.3.2005 15:59

Hi!

Bin durch Zufall auf deine Homepage gekommen! Wirklich gut und iibersichtlich gestaltet.
Kannst mich ja auch mal besuchen!!

Grul Peda
www.haendler-portal.net

Silvia ( perle3011-januar@yahoo.de )
schrieb am 23.2.2005 11:50

Hallo Guenter

Auf der Suche nach Rezepten fiir Muffins bin ich mal wieder auf deiner super Hp
gelandet.Fiindig geworden bin ich auch.

Ich werde das Rezept fiir die After-Eight-Muffins mal ausprobieren.Nun wiinsche ich dir und
deiner Familie noch alles Gute.

Viele liebe Griifle Silvia

Timo Schindler ( pinsel@uni.de )
schrieb am 4.2.2005 20:43

Ordentliche Homepage. Jede Menge Inhalt, Daumen hoch!

Gude aus Hesse (Bin aber in neumiinster geboren...)

Timo
Gitti ( Julchen1961(@aol.com )
schrieb am 3.2.2005 07:34

Tag Giinter, meinen Gliickwunsch zu Deiner sehr schonen HP. Meine Schwester hat nach
Rezepten gesucht. Sie war so begeistert von allem was sie bei Dir fand, das sie mir den Link
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schickte.

Mir geht es ebenso wie Dir, ich kann mir den PC nicht mehr wegdenken.
http://www.funradio-mit-herz.de/ Hier ist der Link zu meinem Lieblingsradio und Chatraum.
Kann ich Dir nur empfehlen. Hore den Fun Sender auch jetzt gerade. Ich wiinsch Dir
weiterhin viel Spa3 und da heute Altweiber ist, sag ich "Helau Giinter".

Liebe Griile von Gitti.

Glenda ( Mabel26@web.de )

schrieb am 28.1.2005 19:42

Hallo Gunter,

ich wollte dir gratulieren, weil deine Web Seite sehr schon und informativ gestaltet ist, weiter
so!!

Wie ich sie gefunden habe? Ich habe Lust ein neues Rezept fiir meinen Mann und mich zu
kochen, und fand deine Seite in der Yahoo Suchmaschine. Sie hat mir so gut gefallen, dass ich
dachte ich schreibe mal kurz ;)

GriiBe aus Karlsruhe! und schones WE! ;)
Horst schrieb am 18.12.2004 20:10

Auf der Reise durch die Welt der Daten,

bin ich auf deine Seiten geraten.

Bereuen muss ich die Landung hier nicht,

sie stechen dem Internet gut zu Gesicht.

Ich fand deine Seiten interessant und sehr gut,
es griift im Advent das Projekt mit dem Hut.

Eine besinnliche Vorweihnachtszeit wiinscht www.Hutprojekt.de

Regina ( rkarolyi@web.de )
schrieb am 17.12.2004 13:14

Hallo Herr Paust,

schon prasentiert sich Thre Website im weihnachtlichen Gewand ;-)

Ich bin gerade auf den in meinen Linkhitlisten verlinkten Seiten unterwegs und wiinsche auch
Ihnen frohe und besinnliche Feiertage und ein gliickliches, gesundes neues Jahr, in dem ich
ganz bestimmt wieder 6fters bei Ihnen stobern werde - das lohnt sich immer!

Viele Griile vom Main,

Regina Karoly1

H. Froese ( JessFroese@web.de )

schrieb am 3.12.2004 23:05

Hallo,
vielen lieben Dank fiir die schone Seite, man merkt richtig das die mit Liebe gemacht wurde.
Sowas sieht man leider nicht so hiufig.

Gottes Segen
Christiane schrieb am 13.11.2004 17:07

Endlich einmal eine Homepage, bei der man nicht bezahlen muss. Super Rezepte. Ich habe
schon einige mit grolem Erfolg ausprobiert.
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Schnenze schrieb am 18.10.2004 01:04

Hallo wirklich diese Seite ist Ihnen sehr gelungen.
Und muB auch sagen fiir [hr Alter(nicht bose sein) super Klasse.

Isabel Andres ( isabelandres@hispeed.ch )
schrieb am 12.10.2004 22:37

Hallo Herr Paust,

Durch eine Linkliste bin ich auf Thre Homepage gestossen. Die Backrezepte sind ja sooo
lecker, werde mal was ausprobieren fiir Géste.
Liebe Griisse Isabel Andres

ihre unbekannte schrieb am 12.10.2004 15:55

hallo herr paust ,supi homepage fiir ihr alter ,zwinker

mit freundlichen griilen

ihre unbekannte

Polbusiness ( polbusiness-info@t-online.de )
schrieb am 27.9.2004 13:26

Willkommen auf unserer Website!
Wir suchen polnische Kochrezepte!

Sybille ( nafufill@yahoo.de )
schrieb am 20.9.2004 13:38

Ich habe ein Rezept fiir Fischfrikadellen gesucht und bin auf Threr Homepage gelandet. Hier
bin ich nun etwas ins bléttern gekommen. Sie haben ein schones Hobby. Thre Homepage ist
sehr vielseitig und informativ.

Bitte griiBen Sie Ihre Frau und danke fiir das Rezept.

David ( Suzukildavid@aol.com )

schrieb am 18.9.2004 20:27

ich suche ein Amerikanisches recept fiir (ich hoffe du kannst entziffern) doppel chocolade
sour sahne kuchen. Ich lebe in Deutschland, und die Amerikaniche Recept ist nicht wirkend.
Danke

Silvia ( schleichi_si(@yahoo.de )
schrieb am 14.9.2004 18:18

Hallo Herr Paust

ich bin durch ein anderes Géstebuch auf

diese tolle Hp gekommen.Auf einen Gegenbesuch
auf meiner Hp

http://tierfreund.biotonus.info und iiber eine

Mail von ihnen wiirde ich mich freuen.

GruB Silvia

Beate ( beate 25@gmx.de )

schrieb am 26.8.2004 00:06
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Hallo Giinter,

bin wal wieder bei dir vorbeigekommen

hab deine Super Page unter die Lupe genommen.
Wie immer war es sehr schon bei dir,

deshalb mdchte ich danken dir.

Alles Liebe wiinscht dir Beate

KiWi ( kiki-kiki@web.de )
schrieb am 24.7.2004 16:11

Hallo,

ich war zwar schon mal hier aber irgendwie siehts hier jetzt anders aus *griibel* , schitze
mein letzter Besuch ist doch schon etwas langer her *schim*

Aber , trotzdem es lohnt sich immer wieder mal hier vorbei zu stobern .
wiinsche ein schones WE

lg
KiWi

Ingeborg Enzendorfer ( inge-art@gmx.at )
schrieb am 6.7.2004 11:48

Bin durch Zufall auf diesen Seiten gelandet.
Ich finde diese genial.Viele liebe Griile aus Osterreich

Matthias Koch schrieb am 26.6.2004 19:17
Hi,

hiibsche Seite mit leckeren
Rezepten
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War wie immer auf der Suche
nach etwas zum Essen :)

Schonen Grul3,

Koma-Code

Sebastian ( webmaster@zwerghamstercam.de )
schrieb am 12.6.2004 16:41

Hallo
Bin durch Zufall hierher gekommen. Klasse Seite. Weiter so. :)

mfg Sebastian
Kai schrieb am 8.6.2004 09:19

Hi :-),

bin {iber ein anderes Gistebuch hier her gekommen.
Gut gemacht.

Auf meiner HP unter Link findest Du sehr viele:

- Weihnachts-, Oster-, Kinder- und Geburtstagsgifs -.
GruB} aus Kolle

Kai

Annette ( annetteesn@hotmail.com )
schrieb am 6.6.2004 11:07

Hallo Giinter,

durch einen Link bin ich auf Deine Seiten gelandet und muss Dir mein Kompliment
aussprechen. Eine sehr schone iibersichtliche und informative Seite. Hier macht es Spass zu
stobern. Ich wiinsche Dir noch viel Freude an Deiner HP und viele nette Eintrdge in Dein
Gistebuch.

Lieben Gruss

Annette

Walfi ( waff@gmx.net )
schrieb am 23.5.2004 21:04

Hallo Gunter,
bin wieder auf deinen Seiten, bist mir irgendwie abhandengekommen, habe dich in meiner
Liste aufgenommen, wiirde mich iiber einen Besuch von dir freuen, griile dich, Walfi

Mario Leiber ( mleiber@antik-stube.de )
schrieb am 22.5.2004 19:12

Hatte Lust auf Rhabarberkuchen und habe das Netz durchstdbert und bin bei ihnen gelandet.
Kompliment fiir so viel Arbeit auf ihrer Page. Mache meine Pages auch selber und weis was
dies Bedeutet. Zu ihrem Rezept, vielen Dank. Wiinsche noch viele viele Userbesuche.

Bernd Reimer ( bernd.reimer@foni.net )
schrieb am 16.5.2004 21:51
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Viele Griile von NMS nach Norderstedt! Ich bin durch Zufall auf diese Seite gesto3en, alle
Achtung. Leider fehlt mir fiir meine Seite die notige Zeit um mehr daraus zu machen...

Petra ( webmaster@petraskochecke.de )
schrieb am 12.5.2004 17:25

Hallo Herr Paust,
ich bin durch Zufall auf Ihrer HP gelandet. Kompliment, ich bin beeindruckt. So eine
tibersichtliche Seite habe ich schon lange nicht mehr gefunden. Ich wiinsche Thnen noch viele

Besuche.

Viele Grufle
Petra

Cornelia Jendrzejewski ( cornelia@jendrzejewski.de )

schrieb am 5.5.2004 14:48

Hallo,

eine geniale HP. Super tolle Backrezepte. Werde weiter in dieser HP gucken. Weiter so.
Gruf3 aus Hamburg

Cornelia Jendrzejewski

Benno Faltin ( b.faltin@wtnet.de )
schrieb am 30.4.2004 12:53

Hallo Ginter.

Ich stobere mal wieder mit viel Freude auf Deiner genialen Hompage und bin flindig
geworden. Deinen Dessert "Joghurt mit Pflaume" habe ich nachgebaut und unter Freunden
angeboten. Es war ein voller Erfolg.

Mach's gut und mach weiter ..alles Gute ..von Benno

Alois Pagenstedt ( alopage@t-online.de )
schrieb am 18.3.2004 12:19

Hallo Gunter,

wurde von Rosi auf Deine HP aufmerksam

gemacht; als Vollmitglied des VFKS e.V.

bin ich an privat gestaltete HP's bsonders

interessiert und habe mit groBem Interesse auf Deiner HP etwas rumgeschniiffelt. Sie ist sehr
gut strukturiert

und fabelhaft gestaltet; auch die Inhalte sind ausgesprochen

gut gewihlt. Habe Deine Seite unter meinen Favoriten abgelegt. Weiter so !
Mit besten Griilen

Alois

Traudel ( loeckchenl@yahoo.de )

schrieb am 6.3.2004 09:29

hallo
deine hp gefillt mir ..
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das wandern hat sich gelohnt ..

habe gerne eine pause hier gemacht ..
werde mal weiter wandern ..

liebe griifle

traudel

Caren ( carenloewner@aol.com )
schrieb am 1.3.2004 09:04

Guten Morgen,

eine schone Homepage aus meinem Bundesland. Allerdings konnte ich nichts finden aus der
Region Ostholstein.

Liebe Griifle
Caren

Jinx ( office@kocheninwien.at )
schrieb am 2.2.2004 12:27

Lieber Guinter!

Deine Page ist sehr ambitioniert und interessant gemacht,

Gratulation!

Vielleicht hittest Du und Deine Frau Lust, unserer Seite www.kochen-in-wien.at ein Rezept
zu spenden??

Wir freuen uns iiber neue Anregungen!

Liebe Griifle aus Wien - Jinx

Wolfgang Koppe ( Erikakoeppe@aol.com )
schrieb am 12.1.2004 16:20

Danke fiir den Service.Da ich selbst nicht Englisch Sprechen kann ist das hier von Thnen eine
grof3e Hilfe und ich dies nun schon mehrere Male genutzt habe nun einen recht schonen
DANK dafiir.

Wolfgank Koppe

Hilde ( mathilde130755@gmzx.de )
schrieb am 31.12.2003 18:54
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Ute ( Romallys@aol.com )
schrieb am 28.12.2003 00:34

Hallo Giinter!

Ich komme {iber eine andere Hp zu Dir.

Es hat mir sehr gefallen und deshalb will ich natiirlich nicht ohne Gruf3 gehen!!!
Die Zeit bei Dir habe ich sehr genossen!!! Echt eine tolle Page!!!

Vielleicht besuchst Du meine Page auch mal???

Nun wiinsche ich Dir und Deiner Familie einen guten Rutsch ins neue Jahr!!!
Liebe Griile aus Ahrenviél/bei Husum!

Deine Ute

Sara Schiilke schrieb am 27.12.2003 21:36
Hallo Giinther,

auch ich bin durch Zufall auf deine Seite gestoflen !
Bin echt begeistert und werde bestimmt 6fters vorbei schauen !

Wiinsche alles Gute fiirs Neue Jahr 2004,

Sara

Andreas Jarmusz ( a.jarmusz(@gelsennet.de )
schrieb am 23.12.2003 23:57

Hallo Giinther,

bin durch Zufall (Suche nach Bratensof3e) auf Deiner Seite galandet - und bedaure es
bestimmt nicht!!!

GrofBes Lob, fiir die reiche Gestaltung!

+++Tolle Website, weiter so!+++

Frohe Weihnachten
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Andreas

Susanne ( susanne.ralfs@anglers-rezept.de )
schrieb am 19.12.2003 23:06

Hallo Gunter,
Dir und Deiner Familie wiinsche ich ein ruhiges, besinnliches Weihnachtsfest!!
Viele Liebe Griiie, Susanne

Dorette ( dorette emma(@yahoo.de )
schrieb am 18.12.2003 13:19

Hallo, vielen Dank fiir die lieben Weihnachtsgriif3e.

Hiermit mochte ich Dir und Deiner Familie auch ein Schones und Frohes Weihnachtsfest
wiinschen und einen Guten Rutsch ins Neue Jahr.

Viele liebe Griifle von Dorette

Harald ( Harald.Theiss(@epost.de )
schrieb am 16.12.2003 20:04

Hallo Giinter!

Herzlichen Dank fiir Deine lieben Weihnachtswiinsche. Wir haben uns sehr dariiber gefreut.
Wir wiinschen Dir und Deiner Familie frohe und besinnliche Weihnachten, sowie Gliick und
Gesundheit fiir das Jahr 2004

Christine ( christine-hartl@aon.at )
schrieb am 16.12.2003 08:18

Hallo lieber Giinter!

Herzlichen Dank fiir Deine lieben Weihnachtswiinsche. Ich habe mich sehr dariiber gefreut.
Ich wiinsche Dir und Deiner Familie frohe und besinnliche Weihnachten, sowie Gliick und
Gesundheit fiir das neue Jahr.

Jetzt werde ich noch ein bilichen auf Deinen schonen Seiten stobern. Liebe Griifie von
Christine aus Osterreich

Gabriele Sommer ( gabriele.sommer@t-onlinre.de )
schrieb am 15.12.2003 22:31

Vielen Dank fiir die liebe Advents und Weihnachtswiinsche.
Auch ich wiinsche Ihnen und Ihrer Familie

ein frohes und gesegnetes Fest.

Liebe Griisse

Gabriele Sommer

Gudrun ( purzel20s@yahoo.de )
schrieb am 15.12.2003 14:47

hallo giinter
recht vielen dank fiir ithre mail auch ich wiinsche ihnen ein frohes weihnachtsfest, gesunde
feiertage und einen guten rutsch ins jahr 2004 lg von gudrun

Luna ( Luna3432@AOL.com )
schrieb am 12.12.2003 13:43

Ein wunderschonen tag wiinsch ich Dir!
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vielen danke fiir dein rezept! ich werds am sonntag ausprobieren! schone seite, werd ich mal
weiter empfehlen!

viele griile Luna
Walfi ( waff@gmx.net )
schrieb am 7.12.2003 16:12

Hallo Gunter,

bin mal wieder auf deinen Seiten, hast wohl einiges verdndert, gefallt mir ausgezeichnet,
schau mal auf meine Seite,

griile dich, Walfi

Beate ( beate 25@gmx.de )
schrieb am 6.12.2003 10:42

Hallo lieber Giinther,

von Herzen wiinsche ich dir einen schonen 2. Advent.

Bis zu Weihnachten ist es nun nicht mehr weit. Deshalb mo6chte ich dir auch ein schones,
besinnliches, gesegnetes Fest wiinschen und fiir das neue Jahr alles erdenklich Gute.

Es griif3t dich herzlich Beate

Uncle Doc ( Elvissaar@yahoo.de )

schrieb am 30.11.2003 22:23

Hallo aus dem Saarland!
Tolle Website.....viel Erfolg!

Gruf

Doc

Biibi ( Goldbuett@aol.com )
schrieb am 30.11.2003 09:31

Moin, moin Giinter,

habe mal wieder den Weg auf Deine Page gefunden begeistert, was Du inzwischen alles
eingebaut hast.

Ich wiinsche Dir und Deiner Familie einen wunderschonen 1. Advent.

Bis dann Tschiissi, Biibi

Uwe Mobius ( uwe.moebius@web.de )

schrieb am 6.11.2003 15:27

Hallo Gunter,

habe heute beim stobern im Internet Ihre Homepage gefunden und bin begeistert! Ich selbst
versuche zurzeit eine eigene Homepage zu erstellen und habe erkannt, dass es nicht einfach ist
und man viele gute Ideen braucht um eine zu gestalten! Habe sie {ibrigens durch die Suche
nach einem Rezept zum ,,Kalten Hund* gefunden! Ich wiinsche IThnen weiterhin viele Ideen
und SpaB an Threr Seite und werde ab und zu wieder vorbei schauen!

MIG Uwe

Beate ( beate 25@gmx.de )
schrieb am 6.11.2003 09:52
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Hallo Giinther,

schon lange war ich nicht mehr dein Gast. Auf einer Rezeptsuche dachte ich an deine reich
bestiickte Rezeptsammlung wo konnte man da am besten schauen::: Na.... bei dir....

Werde es mir dann ausdrucken und nachbacken.

Herzlichen Dank fiir die Leihgabe.

Lieber Gruf3 Beate

Sylvia ( muckefeesylvia@hotmail.com )
schrieb am 2.11.2003 12:06

Hallo ,bin mal so in dein Géstebuch gepurzelt,gefillt mir echt Super !!!
Vielleicht schauste ja auch mal bei mir rein ?
Vielleicht horen wir uns ja auch unter www.radio-wsr.de!!!

**MuckeFee Sylvi WSR**
www.muckefee sylvia.beep.de
Grosstante ()

schrieb am 21.10.2003 10:46

Hallo, durch Zufall hier gelandet und hingen geblieben. Schone interessante Seite ich hab
direkt mal die Rezeptdateien durchwiihlt. Nicht schlecht.
Gruf3 GrofBtante

Harald ( HaraldTheiss@t-online.de )
schrieb am 5.10.2003 15:05

Prima Rezepte fiir Hermann Teig auf der Homepage
man kann auch mit Hermann Teig prima Zwiebelkuchen machen

MANFRED STOIGE ( Oppenheimerl 1(@aol.com )
schrieb am 26.9.2003 07:45

GEILE WEBSITEN hast Du ja Aufgebaut und noch so weiter.

Schaue mal in meinen Seite-es wiirde mich sehr freuen wenn es der Fall wire.
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IN DEINER SEITE DAS BESTE SIND FROHLICHE GASTE (SERVER).

Gez.: von ALIAS:ONLINE@JAGER aus STUTTGART... Every...

Claudia Scholz ( kontakt@lecker-verfuehrt.de )
schrieb am 18.9.2003 11:33
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Hallo, habe Ihre Seite durch "TOP 100 Rezepte" gesehen, da haben Sie sich wirklich viel
Miihe gemacht. Echt Klasse. Und Rezepte habe Sie auch eine ganze Menge. Echt toll. Nur fiir
meinen Geschmack ist die Seite unruhig. Uberall bewegt sich was und lduft was. Es féllt mir
schwer mich in Ruhe ein wenig umzusehen.

Wiinsche Thnen weiterhin viele Besucher.

Gruss Claudia Scholz

Der Webmaster: Durch einige Bewegungen in der Page, lebt diese!!

Jiirgen ( webmaster@dr-camp.de )
schrieb am 14.9.2003 06:37

Hallo Fam. Paust
Nette HP, Informativ und schnell aber ich finde ein Paar Frams zuviel. Meine Meinung.
So,noch ein gruf} in das GB. (man weis ja was sich gehort)

Gruf3 Jiirgen

Christa Diinker ( christa-duenker-achtum(@t-online.de )
schrieb am 7.9.2003 23:25

Sehr geehrter Herr Paust,

ich bin durch Zufall auf Thre Web Seite gekommen. Ich finde diese Seite sehr schon.
Insbesondere gefillt mir Ihre Rezeptseite. Machen Sie weiter so.

Mit besten Griifien

Christa Diinker
Horst schrieb am 3.9.2003 21:26

Hallo Giinter!

Deine tolle und interessante Website hat mir gut gefallen und war wirklich einen Besuch wert.

Weiterhin viel Erfolg!

Brigitte Caspar ( brigittecaspar@brigittecaspar.de )
schrieb am 22.8.2003 20:24

Lieber Giinter, Deine Homepage gefdllt mir sehr gut, vor allem die Seiten tiber Mecklenburg.
Von den Rezepten werde ich bestimmt auch bald Gebrauch machen.

Ich wiinsche ein schones Wochenende! Brigitte

Beate ( beate 25@gmx.de )

schrieb am 17.8.2003 19:04

Hallo Giinter,

es ist schon lange her seit meinem letzten Besuch bei dir. Hab mir einen Banner
mitgenommen und werde ihn auf meiner Seite verlinken. Ich denke doch, dass es dir recht ist.
Werde nun noch etwas in deine Backseiten gehen. Briuchte dringend noch einige Rezepte fiir
Weihnachtsplédtzchen(Diit)
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Vielleicht hab ich Gliick
Wiinsche dir alles Liebe Beate
alex ( alex.bbln@gmx.de )
schrieb am 11.8.2003 07:54

hallo giinter,

bin eher durch zufall hier auf deine hp gekommen, sie hat mir aber super gefallen.

mach weiter so.

werde bestimmt nochmal wieder vorbei schauen und sehen was sich so neues getan hat bei
euch.

einen ganz lieben gruf
von alex+fam.
(frauttochter+katze)

Micha ( webmaster@michal3.de )
schrieb am 2.8.2003 20:09

Hallo Giinter,

habe Deine Seite zufillig gefunden.

Eine sehr schone Aufmachung und auch sehr iibersichtlich gestaltet, geféllt mir.
Grull Micha

Ingrid J. Finley ( ijfinley(@comcast.net )
schrieb am 30.7.2003 18:57

Lieber Herr Paust,

Ich bin durch Zufall auf Thre Webseite gestossen und moechte mich herzlich
fuer die wunderbare web seite bedanken. Ich wohne zeit 1965 in Virginia, USA
and freue mich jetzt so richtig mal gute Koch and Back Rezepte gefunden zu
haben.

Congratulations for a job well done! Nochmals vielen lieben Dank.
Bestens,
Ingrid Finley

Webmaster Elfrath-Online schrieb am 28.7.2003 22:49

Hallo erstmal,

Interessante Seite find ich hier.
Griisse aus Krefeld

klaus-raubuch saarland ( klaus-georgr@t-online.de )
schrieb am 25.7.2003 11:36

ups bindurch zufall auf ihrer seite gelandet,aufder suche nach einem rezept fiir einen
reissalat,finde ihre seite wunderbar .

gruf} aus dem saarland

Ralf "Libie" Liebenstein ( libie@mysc.de )

schrieb am 23.7.2003 22:16

Hallo Giinter klasse Page am besten fand ich was koche ich heute
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Andre ( Andre.99.Andre7719@spamgourmet.com )
schrieb am 13.7.2003 16:19

Hallo !

Echt tolle Homepage mach weiter so.Ich wiinsche Dir noch sehr viele Gastebuch
eintrdge.Mach weiter so

Cu André

PS Ich wiirde mich sehr auf einen gegenbesuch freuen.
Vielleicht tragst du dich ja bei mir in den Newslette und ins Géstebuch ein.
Ulli schrieb am 10.7.2003 09:51

Morgen Glinter,

bin durch ein anderes GB hier und natiirlich gleich zu deinen Rezepten geschlichen. Wirklich
gut gemacht. Mal sehen, was es noch so alles bei dir gibt............

Viele Griifle

die Ulli

Uschi schrieb am 7.7.2003 22:00
Guten Abend ,schon dass ich diese tolle Hp im Internet gefunden habe.Es macht Spass sich
hier um zuschauen .Das Kochbuch ist sehr schon aber auch all die anderen Seiten.
Wiinsche noch eine schone Woche.

Grul3 Uschi

Jessica Trende ( trende(@gmx.net )
schrieb am 7.7.2003 21:59

Hallo, die Seite finde ich toll. Die wird gleich unter meinen Favoriten gespeichert.

Schone Grille Jessica + Dennis

heidemarie thurow ( heidi.thurow(@t-online.de )
schrieb am 7.7.2003 11:40

Hallo Giinther

Mann hast Du eine tollt Hp. bei Deinen Rezepten

lauft uns gleich das Wasser im Mund zusammen.

Ich wiinsche Dir noch ganz viel Spall mit Deiner Hp & ganz viele Besucher. viele Griille von
Heidi & der Schmusebande

die sich iiber einen Besuch freuen wiirden

Oehlert,Irene ( enne 72@gmx.de )

schrieb am 5.7.2003 22:08

Deine Rezeptseite ist ganz toll,zumal ja auch noch Bilder dabei sind.Ich habe schon einige
Deiner schonen Rezepte ausprobiert, mach weiter so. Du kannst Dir viele Bienchen eintragen.


mailto:enne 72@gmx.de
mailto:heidi.thurow@t-online.de
http://www.peserkatzen-ht.privat.t-online.de/
mailto:trende@gmx.net
http://home.feierabend.com/motteuschi
http://www.ullis-rezepte-welt.de/
mailto:Andre.99.Andre7719@spamgourmet.com
http://www.andregrueter.de/
http://www.ullis-rezepte-welt.de/

Alfred ( Alfred.Lenz@t-online.de )
schrieb am 30.6.2003 17:53

Hallo Guenter,

recht herzlichen Dank fiir Deinen netten Eintrag in mein Géstebuch iiber den ich mich sehr
freue. MuB} sagen, dall Du auch eine Homepage hast, die mir sehr gut gefallt.

Alles Gute und liebe Griifie aus Berlin

vom Alfred

Benno Faltin ( b.faltin@wtnet.de )
schrieb am 14.6.2003 20:06

Lieber Herr Paust.

Ich habe genossen, etliche Samstagnachmittags-Stunden, und zwar beim Stobern in Threr
fantastischen Hompage.

Ob beim Lesen der Rezepte, ob bei Ihrer Fahrt durch Fischland-Darf3,das ich auch schon
mehrfach besucht habe, oder all den anderen Tipps, Infos, Hinweisen etc. etc. etc. Das ist alles
sehr profihaft dargestellt.

Sie miissen damit rechnen, dass ich noch héufig stobern werde.

Ein schones Wochenende Thr Benno Faltin

Katharina ( modern_art@gmx.de )

schrieb am 22.5.2003 10:18

hallo Giinter, wunderschone , lohnende Seiten {iber Schleswig- holstein. Danke! Gruf3 von
Katharina

Detlef ( detlefnoack@web.de )

schrieb am 18.5.2003 10:36

Hallo Gunter,
Auch ich wollte es mir nicht entgehen lassen einen Blick auf deine Homepage zu werfen.
Gruss Detlef

Thea schrieb am 9.5.2003 23:35

Hallo Giinter,
bin durch den Webring auf deine Seiten gekommen. und mochte nicht gehen ohne mich hier

bei dir im GB zu verewigen.
Gruf3 Thea

Helga u. Peter ( helgaundpeter.bauer@t-online.de )
schrieb am 4.5.2003 20:55

Wir haben uns Deine HP angesehen,sehr interessant und sehr gut,dazu unsere gratulation. Wir
sind Mitglieder des Treffpunkt 50 plus.Herzliche Gruesse Helga u. Peter unsere HP stehen
weiter unten.

Christine Hartl ( tinehartl@yahoo.de )
schrieb am 22.4.2003 17:29

Hallo! Ich bin heute durch Zufall auf Deiner Hp gelandet. Finde sie supertoll. Werde sicher
wieder vorbeischauen. Christine aus Osterreich
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Siggi ( king-siggi(@t-online.de )
schrieb am 22.4.2003 14:01

Hallo Giinter,

Hab nun lange auf deiner HP gestobert und finde sie wunderbar. Wir sind zur rechten Zeit
geboren um in unserm Alter diese schone Technik nutzen zu diirfen.

Gruss Siggi

Krautl ( an.krautl@gmx.de )
schrieb am 19.4.2003 13:24
Hallo, Gunter,

wiinsch Dir frohe Ostern :-))

Grifle, Krautl vom Krauter-Forum

Irmi ( crazy7@web.de )
schrieb am 15.4.2003 22:29

Hallo!

Bin iiber den Webring auf Deiner Seite gelandet. Habe erst seit kurzem eine Hp und war iiber
Deine Vielfalt an Kochrezepten recht beeindruckt. Habe gelesen Du beschiftigst Dich mit
Ahnenforschung. Habe damals bei meiner Ausbildung einiges iiber Heraldik gelernt. Wiirde
mich freun, auf meiner noch jungen Hp einen Besuch von Dir zu erhalten. Eintrag im GB
wire super

GruB3 Irmi

Wiinsche Dir und Familie Frohe Ostern

Hilde ( mathilde130755@gmx.de )

schrieb am 8.4.2003 12:32

Hallo Giinter,wiinsche dir und deiner Familie ein frohes Osterfest

Christa ( Alltagsrosen@profimail.de )
schrieb am 4.4.2003 04:07

Aber bitte mit Sahne..

Diese HP ist "erste Sahne"!

Lieber Giinter, einen herzlichen Dank an deine lb. Frau fiir diese herrlichen Rezepte!
Falls du sie mal belohnen mochtest, schenke ihr meine Alltagsrosen.

Liebe Griifle

Christa

Moni ( WeisseKroete@freenet.de )
schrieb am 28.3.2003 08:30

Hall6chen,

super gestaltete Homepage !!! Und mit total leckeren Rezepten. Ich habe mir die
Himmelstorte mitgenommen, ich hoffe sie gelingt ;-)

Liebe Griisse

Moni

Und wenn mal Interesse und Bedarf an exclusiven Visitenkarten besteht, wiirde ich mich iiber
einen Gegenbesuch riesig freuen ;-))

- www. Visitenkarten-und-mehr.de -
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Peter Jacobsgaard ( peter@jacobsgaard.de )
schrieb am 25.3.2003 08:57

Lieber Herr Paust.

Ich glaube ich habe noch nie so eine tolle Seite gesehen. Die Menge der Angebote ist einfach
erschlagend, fangt man an ist man den ganzen Tag beschiftigt.

Karin ( karinlehnert@freenet.de )

schrieb am 24.3.2003 10:03

Lieber Giinter,

Sie haben mich gerettet. Mein Schwiegersohn wiinschte sich zum Geburtstag eine Torte mit
Nougat. Ich habe tausende Rezepte - aber Torte mit Nougat nicht. Super Ihre Homepage.
Danke ! Danke ! Danke !!!

Susanne ( marf(@web.de )
schrieb am 12.3.2003 19:00

Hallo,bin auf der Suche nach neuen Rezepten auf Ihre Seite gestolen und gleich flindig
geworden. Sogar mal etwas mit Marzipan dabei,lecker. Schone Seite sehr umfangreich.

nogi, der von media ( info@nogimedia.de )
schrieb am 21.2.2003 23:52

« ich schleiche so durchs internet und finde dieses gédstebuch

 da nehme ich einfach die gelegenheit war und sage dir: ich hab da eine internetseite mit
einem kostenlosen kleinenzeigenmarkt, hier kannst du zu deiner anzeige auch fotos einbinden
- das hat nicht jeder...

» wenn also bedarf besteht - nur zugreifen - oder mal reinschauen

* sei nett gegriisst vom nogi, dem von media

marlis ( maliwes@web.de )
schrieb am 20.2.2003 17:51

Hallo Giinter!

Ich bin begeistert!

So viele, tolle Rezepte,

vor allem die Kuchen und dann noch mit Fotos, klasse!

Hab mir gleich mal zwei Rezepte ausgedruckt, danke fiir diesen Service.
Schonen Grull aus der Nachbarschaft

Marlis

Guido ( postmaster@pix-net.ch )
schrieb am 20.2.2003 08:13

Hallo Giinter

Einfach toll Deine HP. Bin selber gespannt, ob ich auch mal eine solche gute HP erstellen
kann wie Du. Habe mich soeben in Deine Linkliste eingetragen. Ich wiinsche Dir noch einen
schonen Tag. Liebe Griisse aus der Schweiz

Guido

Mac-Heal ( Webmaster@mac-heal.com )
schrieb am 14.2.2003 00:26
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Hallo Giinter,

Auch ich wollte es mir nicht entgehen lassen nach einiger Zeit wieder einen Blick auf deine
Homepage zu werfen.

Hat sich prachtig entwickelt und ich kann mich dem Lob meiner Vorredner nur anschlief3en,
man findet wenige private Seiten mit dieser Qualitét, weiter so und noch viel Erfolg.

Die besten Griif3e,

Michael

André ( andre46397@gmx.de )
schrieb am 9.2.2003 12:08

Hi und hallo Giinter!

Ein groBes Kompliment fiir Deine super toll gemachte Homepage. Sie geféllt mir sehr gut und
ist sehr umpfangreich - halt fiir jedem was dabei.....

Dir Alles Gute und viel Spal3 im Netz !!!

Mit den besten Griilen aus Bocholt,

André :-)

Sonja Hees ( sonny.hees@gmx.de )

schrieb am 8.2.2003 14:49

Hallo,

nachdem ich jetzt fast 2 Jahre gewartet habe, bis in einer Frauenzeitschrift mal wieder die
Himmelstorte auftaucht, habe ich mich jetzt einfach mal auf die Suche durchs Internet
begeben und sie hier gefunden *schreiganzlauthurra®.

Griifle sonny

Kerstin ( keggn@web.de )
schrieb am 6.2.2003 17:18

Hallo Herr Paust,

ich bin tiber die Suchmaschine auf Ihre Seite gestolen und bin sehr begeistert iiber die
Vielfalt.

Super!!!

Freundliche Griifle
Kerstin

Ashley ( chattennnnn@gmzx.de )
schrieb am 26.1.2003 20:53

Diese Homepage, beeindruckt mich wirklich sehr. Ich habe sie durch einen Link gefunden.
Konnten sie mir nicht einige Fragen zu ihrer Homepage per email beantworten? ich wiirde
mich freuen, da ich selbst gerne solch eine Homepage erstellen wiirde, es stehen bei mir nur
noch ein paar Fragen dazu offen. Mir freundlichen Griilen, Ashley Smith

Walter Miiller ( walter.mueller-burscheid@t-online.de )
schrieb am 18.1.2003 11:58

Sehr geehrter Herr Paust,

auf der Suche nach einem Rezept fiir Donauwellen, bin ich auf ihre Homepage geraten.

Man kommt dabei nicht umhin sich ins Géstebuch einzutragen.

Der Grund: Selten finden man eine Homepage die so hervorragend und informativ aufgebaut
ist.

Hierzu mochte ich ihnen gratulieren und Dank sagen dafiir, dass man im www noch wirklich
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informative und niitzliche Seiten findet die von Privatpersonen gestellt werden.

Mit freundlichen Griiflen:
Walter Muller

steepi ( steepi@gmx.de )
schrieb am 17.1.2003 12:30

Hallo !

Ich bin zufillig auf der Seite gelandet, auf der Suche nach einem Apfelkuchenrezept ( meine
Eltern kommen zu meinem Geburtstag und da will ich mal auftrumpfen mit selbstgebackenem
Kuchen...). Die Homepage ist echt klasse, wie der Apfelkuchen wird, wird sich noch
herausstellen :-)!

Ich werde dann Meldung machen!

Weiter so!

Karl Muthmann ( kluge-muthmann@muthmann-karl.de )
schrieb am 8.1.2003 15:10

Hallo Ginter,

Du hast ja stindig etwas "Neues" auf Deiner Homepage! Leider gelingt mir es trotz Deiner
hilfreichen Anleitung noch nicht, auf meiner Seite neue Vorstellungen zu verwirklichen. Ich
lasse trotzdem nicht nach und versuche auf Deinem Weg weiterzugehen!

Tschiifl Karl

Nachtwandlerin ( webmaster(@nachtwandlerin.de )
schrieb am 6.1.2003 10:38

*s*, wenn mein Sohn das "Backbuch" sehen wiirde, soviele Rezepte fiir Marzipankuchen ..
was ich in meiner freien Zeit machen solle, wére schon klar .. und dabei war ich eigentlich nur
auf der Suche nach nem Kokoskuchen ;-))..

Hallo Gunter .. ist eine wunderschone Gegend, die Ostseekiiste mit ihren vielen kleinen
Inseln, nicht wahr? Ich bin sehr gern dort ..

Ich wiinsche noch viel Spass hier im Internet, beim HP-Bau bzw. beim "Computern”
iiberhaupt,

tschiil} - die Astrid

KidSs | ginfach; animiert; mit Musix,
@-Cards suichen oder Java

" Qig N ac];thjg;d]eri_n. * . | Gedanken, Spriiche, Zitate

hitpiwanse.nachitwandlorin.de

Karin Zilch ( lichterkette(@christian-enthoefer.de )
schrieb am 1.1.2003 17:36

Hallo,
es wire schon, wenn Du bei meiner Lichterkette mitmachen wiirdest. Ich selber
bin eine Trauernde und kdmpfe um mehr Toleranz der Trauer.

Ich habe mich mit vielen Betroffenen unterhalten und alle sind meiner
Meinung, wir Trauernde miissen mehr verstanden werden.

Falls Du mitmachen mdchtest, dann suche Dir bitte hier ein Logo aus, baue es
gut sichtbar in deine Homepage ein und gib mir dann einfach unter Kontakt

( http://www lichterkette.net.ms )bescheid. Du wirst dann auch sofot in die
Mitgliederliste eingetragen.

Hier gibt es den HTML-Code meines Logos:
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Danke, dall Du mir zugehort hast,
Karin Zilch

Dorette ( dorette_emma(@yahoo.de )
schrieb am 29.12.2002 15:30

Hallo, vielen Dank fiir die netten Weihnachtsgriif3e.

Ich wiinsche Dir und Deiner Familie auch ein Gesundes Neues Jahr 2003.
Auch im nichsten Jahr werde ich hier des 6fteren mal vorbeischauen.
Tschiifl Dorette

Cornelia ( Webmasterin@cornelia-rudatis.de )
schrieb am 23.12.2002 23:55

Es treibt der Wind im Winterwalde

Die Flockenherde wie ein Hirt,

Und manche Tanne ahnt, wie balde

Sie fromm und lichterheilig wird,

Und lauscht hinaus, den weillen Wegen
Streckt sie die Zweige hin, bereit -

Und wehrt dem Wind und wéchst entgegen
Der einen Nacht der Herrlichkeit.

Ich wiinsche dir ein wunderbares und friedvolles Weihnachten im Kreise deiner Liebsten!

Viele Griifle
Conny

Klaus ( Klaus.Bostelmann@t-online.de )
schrieb am 22.12.2002 23:10

Hallo Ginter,

vielen Dank fiir Deine WeihnachtsgriiBe!! Ich wiinsche Dir und Deiner Familie ebenfalls ein
schones Weihnachtsfest und viel Erfolg fiir 2003!!!

Klaus

Krautl ( an.krautl@gmx.de )
schrieb am 22.12.2002 12:59

Lieber Giinter,
ich mochte Dir und Deiner Familie
ganz, ganz frohe Weihnachten, einen guten Rutsch und

ein gesundes Neues Jahr wiinschen :-)

Liebe Griifle schickt Dir
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Krautl vom Kriuter-Forum

Hilde ( mathilde13075@gmx.de )
schrieb am 18.12.2002 20:48

Hallo Giinter,bin gerade wieder bei dir gelandet,will nicht wieder gehen ohne schone Griisse
hierzulassen,war gerade bei deinen Rezepten,sehr schon gemacht die Seite. Wiinsche dir und
deiner Familie noch frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr, bis dann liebe
Grusse

Hilde

Lemmie ( poesie.lemmie@gmzx.at )
schrieb am 17.12.2002 23:04

du hast eine sehr schone tibersichtliche homepage. ein dankeschdn an deine frau fiir die
herrlichen rezepte.

dir und deinen lieben ein schones weihnachtsfest

und liebe griile aus wien

lemmie

Michael ( m.haser@gmzx.de )
schrieb am 14.12.2002 22:49

Alles gute
zu Weihnachten

und einen

guten Rutsch
- ins neue

Jahr
winscht
Michael



mailto:m.haser@gmx.de
http://www.haser.purespace.de/
mailto:poesie.lemmie@gmx.at
http://www.lemmie.eu.tf/
mailto:mathilde13075@gmx.de
http://www.mathildegross.de/
http://www.haser.purespace.de/

Liese ( brummel@t-online.de )
schrieb am 14.12.2002 00:08

Hallo Giinter,

ich bin iiber Gudruns GB zu Dir gekommen. Du hast eine sehr schone HP. Ich habe mich sehr
wohl gefiihlt. Nur ... muss die Musik bei jedem Seitenwechsel mit wechseln?

Ich wiinsche Dir und Deinen Lieben einen schonen 3ten Advent.

Liebe Griile aus dem Norden in den Norden.

Liese

Frage: Was hat Dein GB gegen eine Hotmail Addy?

ebka ( ebkade@yahoo.de )

schrieb am 13.12.2002 20:34

Hallo,

habe deine HP durch ein anderes GB gefunden

und finde deine Page sehr gut. Da werde ich mal
oOfters als Gast zu dir kommen.

Uber einen Gegenbesuch wiirde ich mich sehr freuen.
Wiinsche Dir noch viele Besucher!

MIG

ebka

Gudrun ( purzel20s@yahoo.de )
schrieb am 13.12.2002 13:33

hallo giinter

war schon paar mal hier aber heut mochte ich nicht wieder verschwinden ohne ein eintrag hier
zu lassen deine hp gefiéllt mir ndmlich sehr gut man fiihlt sich richtig wohl hier nun wiinsch
ich dir ein schonen 3. advent Ig von gudrun

Frank ( frank@frankvl.de )
schrieb am 10.12.2002 16:46

Hallo,

sehr schone Web-Site, gut gegliedert, teilweise zu viel Schnick Schnack(Ladezeiten). Mach
weiter so!!!

Gruss aus Wuppertal

Frank

Tanja ( Tanja@Reimer.us )
schrieb am 10.12.2002 14:22

Hallo!

Ich wollte mir fiir deine nette Email bedanken und dir eine schone vorweihnachtliche Zeit
winschen!!

Alles Gute

Tanja
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berrin schrieb am 9.12.2002 22:18

find ich klasse dass du dir so ne muehe gemacht hast so ne geile ansprechende web-seite zu
gestalten!!! und... immer dran bist sie zu erneuern!!

danke!!!

bis denne!

liebe gruesse!! berrin aus madrid
Gabriele ( blugab@web.de )
schrieb am 8.12.2002 18:41

Hallo Giinther,

Danke fiir Deine Advents Wiinsche, das selbe wiinsche ich natiirlich Dir und Deiner Familie
auch.

Deine HP ist immer wieder sehenswert.

Grull Gaby

Heidi ( Heidi.Heyer@telelev.net )
schrieb am 8.12.2002 17:34

Hallo Giinter

Herzlichen Dank fiir die netten Adventgriif3e.

War schon mal bei Dir und finde Deine Homepage sehr interessant.
Wiinsche Dir und Deiner Familie noch weiter hin besinnliche Adventtage.
Heidi

Krautl ( an.krautl@gmzx.de )

schrieb am 30.11.2002 23:38

Hallihallo, Giinter,

mochte Dich auch mal wieder griilen und Dir auch gleich mal eine schone, ruhige und
besinnliche Adventszeit wiinschen....

Liebe Griife,

Krautl vom Kriuter-Forum :-)
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Hilde ( mathilde130755@gmx.de )
schrieb am 22.11.2002 21:12

Hallo Giinter,bin gerade wieder bei dir zu Besuch,habe mir einen Banner von dir mit
genommen. Wiinsche dir noch ein schones Wochenende, bis dann liebe Griisse
Hilde

volker Schwedler ( schwedler@juers.de )
schrieb am 22.11.2002 16:18

hallo Guenter,huebsch bunt deine Homepage.

Wichtelmaennlein ( wichtelmaennlein@lycos.de )
schrieb am 20.11.2002 00:47

Tolle Site. Sehr gut gemacht. Gefaellt mir. Weiterhin viel Erfolg und Gruss aus Duesseldorf

Biibi ( Goldbuett@aol.com )
schrieb am 16.11.2002 22:11

Moin, moin Giinter,

Dein Hinweis ist super. Wenn man es weil3, kann man dem ja auch entgehen.

Deine Seite ist Dir super gelungen und ich werde sicherlich 6fter vorbeischauen. Ich werde
mich auch in Deine Linkhitliste eintragen.

Bis bald Tschiissi, Biibi

Ariane ( a_willmann@web.de )
schrieb am 13.11.2002 17:45

Hallo!

Ich bin auf die Seite gekommen, weil ich nach einem Rezept fiir Mohn-Streusel gesucht habe,
so bin ich hier gelandet. Ich muss wirklich sagen, das sieht alles sehr klasse aus und ich werde
das auf jeden Fall probieren! Vielen Dank schon mal!! Ich melde mich sicher wieder, bin
iibrigens auch an einem Banner-Tausch interessiert!! (Autogramme)

Alles Liebe

Ariane
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Regina ( dianal300@lycos.de )
schrieb am 29.10.2002 09:21

Einen lieben Gruss aus Duisburg, bin auch auf der Suche nach einem Rezept hier gelandet
(Burgunderbraten) suchte zwar ein Rezept fiir Schweinebraten und eins wo man das Fleisch
vorher einlegt, ist aber auch egal, hab hier jetzt schon fast 1 Std. rumgestébert und das Fleisch
liegt immer noch auf dem Kiichentisch....die HP die ich angegeben habe ist iibrigens von
meinem Verein (Bogenschiessen!!) neben kochen mein liebstes Hobby. ( in der Vorschau
kann ich sie aber nicht mehr sehen, komisch!!!) also hier nochmal www .krefelderssk.de
Bin nédchstes WE ganz in Eurer Ndhe, meine Tante in Wilster hat Geburtstag, ich wink dann
mal riiber...

wenn ich Zeit hab komm ich mal wieder bei dir schnuppern..

Regina

Krautl ( an.krautl@gmx.de )

schrieb am 25.10.2002 17:39

Hallihallo,

bin auch mal wieder hier und mdchte nur einen lieben Gruf dalassen, ein super-schones WE
wiinschen, und "Danke" sagen fiir die prompte Bearbeitung meines Banner-Problems :-))

Super HP, immer wieder einen Besuch wert :-)
Griifile....

Krautl vom Krauter-Forum :-)

Barbara ( ladyb@gmx.de )
schrieb am 19.10.2002 20:06

Hallo!

Bin auf Deine Seiten gekommen, weil ich ein Rezept fiir Eierlikérkuchen gesucht habe.
Aber gefunden hab ich noch viel mehr!!! Tolle Rezepte. Und die schmackhaft aussehenden
Bilder dazu... echt super!

Auf meiner Seite gibts auch ein paar (wenige) Rezepte. Vielleicht ist ja fiir Euch auch was
Neues dabei.

Gruss

Barbara

PS: eigentlich heisst meine homepageurl:
www.barbara.ist "minus" im "minus" netz.de

*nixversteh*

Norbert Diedrichs ( Norbert.Diedrichs@Hamburg.de )
schrieb am 19.10.2002 13:59

Hallo Giinter, habe deine Karte mit deiner HP adresse mal wieder in die Finger bekommen.
Stobere jetz ein bischen herum.Sieht aber gut aus! Hoffentlich geht es dir gut. Viele Griisse
und bis bald Vilma und Norbert.

Ilse ( w.i.r@aon.at )
schrieb am 15.10.2002 23:22
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Hallo, bin durch ein anderes GB hier gelandet und hdngen geblieben. Vor allem das Kapitel
"Darf3" hat es mir angetan.

Na, mir hat es gut gefallen, nur die nicht abstellbare Musik macht mich ein bichen nervés.
Aber das ist ja Geschmackssache, nicht wahr?

Apropos Geschmack: die Rezeptseiten sind auch ein méchtiger Anziehungspunkt ...

Liebe Griif3e! Ilse

Christberger ( lamm.wangenl.de )
schrieb am 15.10.2002 17:13

Geniale HP mit vielen super Sachen die jeder mal brauchen kann und mit toller Musik
unterlegt.Hat sicherlich viel Zeit

in Anspruch genommen.

Komme gerne mal wieder vorbei.

Christberger Franz

Angelique ( Angi7777@web.de )
schrieb am 14.10.2002 07:51

Superschone Homepage. Vielen Dank fiir die tollen Rezepte!!!
Liebe Griie von Angelique

Hilde ( mathilde130755@gmx.de )
schrieb am 13.10.2002 21:09

Hallo Giinter ,habe mir eine Liste eingerichtet zum eintragen fiir Homepages mit
Rezepte,kannst dich ja eintragen, wiirde mich sehr freuen. Bis dann liebe Griisse
Hilde

Jens Muche ( jens.muche@t-online.de )
schrieb am 9.10.2002 21:55

Moin Herr Paust,

habe lange nicht hereingeschaut und finde die Weltkugel immer noch toll. Dal3 Sie Thre HP
hin und wieder umgestalten macht sie interessant.

Herzliche Griif3e aus Eichhdrnchenfurt

Jens Muche

Susanne ( susanne.ralfs@anglers-rezept.de )
schrieb am 8.10.2002 16:30

Hallo Gunter,

bin hier mal so reingeschneit...

Eine tolle Seite hast Du ins Netz gestellt!!

Leider vermisse ich unter "Schleswig-Holstein" ein Gebiet: der Naturpark Aukrug !!!
Zu finden unter www.aukrug.de

Viele Griifle aus dem Naturpark Aukrug, Susanne

Wolfgang Kirchner ( Kirchnerl3wosi@aol.com )
schrieb am 1.10.2002 19:10

Ihre HP ist sehr gut gestaltet. Das hat bestimmt viel Zeit gekostet. Da muf3 ich noch einiges
machen, um auf ein solches Niveau von der Optik her zu kommen. Oder geht es:

unter anderem jetzt auch bei www.wo-kirchner.de

neben meiner Familienforschungsseite im Internet


mailto:Kirchner13wosi@aol.com
http://www.kirchnersvorfahren.de/
mailto:susanne.ralfs@anglers-rezept.de
http://www.anglers-rezept.de/
mailto:jens.muche@t-online.de
mailto:mathilde130755@gmx.de
http://www.mathildegross.de/
mailto:Angi7777@web.de
mailto:lamm.wangen1.de
http://www.lamm.wangen1.de/

zu sehen unter www .kirchnersvorfahren.de
MfG W Kirchner

Berit ( bechvogel@aol.com )

schrieb am 15.9.2002 12:21

Super-Seite mit interessanten Links! Schone Rezepte und Tips zur Ahnenforschung, was will
ich mehr...

Grifle aus DD

Uschi ( Motte24@web.de )
schrieb am 10.9.2002 13:58

Hallo, bin durch ein anderes Géstebuch hier gelandet.
Ja und da sehe ich sehr schone Seiten,bei dem Kochbuch bekommt ja man richtig

schauen
Grul3 Uschi

Michael ( m.haser@gmx.de )
schrieb am 8.9.2002 18:54

Hi Giinter

Ich bin durch Zufall hier gelandet und mochte die Seite nicht ohne einen Eintrag in Deinem
Gistebuch verlassen. Die Seiten mit den Rezepten haben mir gut gefallen. Ich hétte mir von
Dir gewiinscht, dass Du Deine Heimat selbst etwas vorstellest und nicht nur eine
Linksammlung ausstellst. Was ja nicht ist, kann ja noch werden. Ich werde sicher wieder
einmal vorbeischauen.

Liebe Griifle aus Dresden - Michael

Mathilde ( mathilde130755@gmzx.de )
schrieb am 7.9.2002 21:41

Hallo!!!

Bin beim surfen hier gelandet.Dies ist eine superseite.Vor allem deine Rezepte haben es mir
angetan.Hast dir sehr viel miihe mit der Gestaltung deiner HP gegeben.Hier komme ich
bestimmt wieder vorbei.Bis dahin liebe Griisse

Hilde

Lightball ( support@lightball.de )
schrieb am 7.9.2002 16:57

Interessante Webseite.
Die Farbzusammensetzung ist wirklich schon.

Viele Grifle
Lightball.de

Claudi ( mail@claudi86.de )
schrieb am 7.9.2002 16:51

hi
endlich Wochenende und ich hab wieder viel Zeit mir Seiten im Netz anzuschaun um neue

Ideen fiir meine Seite zu bekommen. Ich bin durch ein anderes Gb hier gelandet und dachte
ich schreib dir mal ins Gb bevor ich wieder gehe. Vorher hab ich mir deine Seite natiirlich
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mal genauer angeschaut. Ich finde deine Seite ist echt schon geworden und sehr interessant.
Ich wiinsche dir noch ganz viele Besucher und noch viel Spafl am basteln deiner Page. Wiirde
mich sehr freuen wenn du auch mal bei mir reinschauen wiirdest und vielleicht ins Gb
schreibst.

Viele liebe Grifie und ein schones Wochenende wiinscht dir Claudi aus Dresden

Dorette ( dorette_emma(@yahoo.de )
schrieb am 4.9.2002 18:46

Hallo, hier bin ich wieder mal.

Habe diesmal den Mohn Késekuchen mit Kirschen ausprobiert.
War einfach toll.

Demnéchst kommen noch andere Torten an die Reihe.

Tschiill Dorette

Vera Pohlert ( vicpro@t-online.de )
schrieb am 1.9.2002 17:32

GroBartig ,Thre homepage!! Wenn ich so im Kochbuch blittere, verwohnt Sie Thre Frau ja
ungemein.

Birbel ( barbaramarx@onlinehome.de )
schrieb am 27.8.2002 10:39

Hallo Gunter,

welche netten Seiten man doch immer wieder in den Weiten des Internets findet...

es hat mir bei dir sehr gefallen, am besten die vielen Kochrezepte...werde ich bestimmt das
ein oder andere mal probieren...

wiinsche dir noch viel Freude mit deiner HP und verabschiede mich mit lieben
Griiflen...Birbel

Tanja ( Tanja@Reimer.us )

schrieb am 26.8.2002 19:06

il
glln iiber ein anderes Géstebuch bei dir gelandet.
Muss aber sagen, dass mir deine Seite sehr gut gefallt!!
Wiirde mich iiber einen Gegenbesuch von dir sehr freuen!
Viele Griifle
Tanja

Krautl ( kracuter-forum@gmx.de )
schrieb am 25.8.2002 14:59
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©

Hallochen eg%

war wieder mal ziemlich lange hier, und weil es mir sooo gut gefallen hat, will ich auch
diesmal nicht einfach so verschwinden, ohne Dir ein Lob fiir Deine Piitsch dazulassen ;-)

Ist immer noch echt suuper-umfangreich und {ibersichtlich gestaltet, Gratulation nochmals :-)
Ich wiinsch Dir was....

Liebe Grii3e aus Bayern schickt Dir

T
Krautl 7
Sigrid ( sigridboos@t-online.de )
schrieb am 22.8.2002 20:21

Hallo Gunter,

Du hast Dir mit den Rezepten wirklich viel Miihe gemacht, die Auswabhl ist ja riesig.
Ich habe mir einige zum ausprobieren mitgenommen. Danke :-) Auch das Design
gefillt mir ausgesprochen gut.

Liebe Grii3e Sigrid

Irene ( eliphas](@msn.com )
schrieb am 22.8.2002 14:50

gut gemachte HP.
dein kleinanzeigenmarkt gefallt mir.
wie kann ich so etwas bei meiner HP einbauen.

Gerhild ( Gerhild.Seidel@t-online.de )
schrieb am 21.8.2002 20:49

Hallo Giinter,
nachdem ich in deinen Rezepteseiten geblittert habe, (die kdnnen sich aber sehen lassen)
mich in die Link-h-liste eintrug, will ich noch schnell einen Gruf3 dalassen, Herzlichst Gerhild

Ulrike ( oelrichs@teleos-web.de )
schrieb am 21.8.2002 20:14

hallo, bin durch Rezeptsuche (wie wohl die meisten) auf diese HP gekommen. Bin total
begeistert, auch oder hauptsdchlich wegen der Vielseitigkeit. Super, hier werde ich ofters
hinkommen.

GruB3 - Ulrike
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Riidiger Paust ( wenzel p@t-online.de )
schrieb am 11.8.2002 20:40

Hallo Giinter !

Ich bin durch Zufall auf diese Seite gekommen und staune,das
mein (unser) Name doch nicht so selten ist, wie ich dachte.
Ubrigens sehr gelungene Hompage !!!

Dorette Hurka ( dorette_emma(@yahoo.de )
schrieb am 28.7.2002 19:09

Hallo, nachdem ich schon einige Rezepte iibersandt habe, mochte ich mich fiir die
Riickantwort bedanken.

Gleichzeitg kann ich sagen, daf3 diese Seite super ist und ich schon viele Rezepte mit Erfolg
ausprobiert habe.

Demnichst werde ich noch einige Rezepte von mir per e-mail schicken.

tschiill Dorette

Gabriele Sommer ( gabriele.sommer(@t-online.de )
schrieb am 24.7.2002 00:05

Hallo,

mir geféllt Thre Hompage sehr gut.

Ich habe mir das Rezept fiir den Kaffeekuchen ausgedruckt und habe eine Frage.

Ist die Mengenangabe von 500g. Zucker richtig. Mir kommt es zuviel vor, weil ich glaube er
wird zu stiss.

Wire fiir eine Antwort dankbar.

LG

Gabriele Sommer

Anmerkung vom Webmaster.

Die Frau Sommer hat recht, bei 500g Zucker kann man meinen, dafl da ein Fehler ist.
Aber die Mengenangabe ist richtig.

Durch das Ruhen und dem Zusatz von Kaffee-

und Kakao wird der SiiBegeschmack von dem Kuchen genommen.

Beim backen wiinsche ich allen ein gutes Gelingen !

Nordlicht-Hummelchen ( Elsoden@aol.com )

schrieb am 21.7.2002 17:04

Hallo Hamburger Jung !

Bin tiber die Seite eines Namensvetters von Dir hier gelandet und habe meinen
Sonntagsnachmittagsspaziergang auf diesen Seiten gemacht. Regnet ja mal wieder in HH :~(
Eine Code fiir ein Banner hab ich gleich mitgenommen und werde den nachher einbauen.
Herzliche Sonntagsgriisse an die ganze Familie

von der "Hamburger Deern" Ellen

Karl-Heinz Puls ( kallepuls@web.de )
schrieb am 17.7.2002 20:41

Hallo Ginter,

moin moin aus Preetz, dem Tor zur Holsteinischen Schweiz!!!
....noch immer kein Fintrag in "Schleswig Holstein"

Ich bin immer wieder begeistert was Du mit deiner HP veranstaltest.
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Seit Du im un,vor,teil,Ruhestand bist, vergeht kaum ein Monat,wo sich nicht etwas dndert.

Weiter so.
viele griisse von Kalle Puls
BBN 23 Kiel

Bemerkung vom Webmaster.
Danke, Karl-Heinz so ein Lob von einem ehemaligen Kollegen freut mich besonders !!

Giinther ( Bernath-Goch@t-online.de )
schrieb am 16.7.2002 11:13

Hi Ginter, schon wieder ein Namensvetter, grins

Weil} gar nicht mehr, wie ich auf deine Seite gekommen bin

Bin schon eine Weile hier und habe mir alles angesehen.Also deine Rezepte, Spitze, werde
mir einige mitnehmen. Alles andere ist auch super, sehr schone Page. Deshalb nehme ich auch
deinen Banner mit und flige ihn bei mir ein. Schau doch mal bei mir rein, kannst dir einen
Banner fiir deine Seite aussuchen, wiirde mich freuen. In deine Linkliste habe ich mich auch
eingetragen, das kannst du auch bei mir.

Viele Griile vom Niederrhein

Glinther

Dorette ( dorette emma(@yahoo.de )
schrieb am 15.7.2002 19:22

Hallo, ich war schon des 6fteren auf Deiner Seite und habe auch schon einige schone Rezepte
ausprobiert.

Wenn ich etwas mehr Zeit habe, werde ich von mir einige Rezepte eingeben, wenn das
moglich ist.

Tschiifl Dorette

Hexchen ( Hexchen@gmx.de )

schrieb am 15.7.2002 07:56

Schonen guten Morgen,

schlieBe mich den vielen Eintridge in deinem Buch an und muf3 ohne Neid gestehen, super HP
erstellt!
Ist schon zu sehen was rauskommt wenn man sich Miihe gibt.

liebe Griisse und einen schonen Tag

wiinscht Hexe

Wibke Paula ( WibkePaula@aol.com )
schrieb am 11.7.2002 12:14

Hallo Giinter!!

Habe nach ein paar Backrezepten gesucht und bin liber Metager bei Dir gelandet! Super HP,
toller Style und leckere Rezepte. Habe mir gleich ein paar rausgesucht!

Griile von der schonen Insel Langeoog

Gabriele ( blugab@blugab.de )
schrieb am 9.7.2002 19:26
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Hallo,

Bin durch Zufall auf Deine HP gekommen.
Bin wirklich erstaunt, iiber die vielen Rezepte.
Alles in allem eine wirklich gelungene HP.

Gruf3 blugab

Claus Hames ( claus_hames@web.de )
schrieb am 9.7.2002 09:21

Hallo Giinter, besuche zum ersten Mal Deine Homepage, nachdem Du sie mir am Freitag
andeutungsweise gezeigt hast. Ich finde sie sehr gut gemacht -- gefillt mir !

Deine Mail mit WORD-Anlage, die Du mir noch Freitag erneut schicken wolltest, ist bisher
bei mir nicht angekommen. Verwendest Du eine andere als meine obige mail-Adresse ? Wenn
ja, bei welchem Provider/mailing-Center liegt sie und was muss ich tun, um Post dort
abzuholen ?

Herzliche Griifle

Claus.

Conny ( Webmasterin@cornelia-rudatis.de )
schrieb am 28.6.2002 23:32

Wow...wat ne Flut von Rezepten! Ich bin begeistert! Da hab ich ja noch ne Menge zu tun.
Viele Griif3e!

Sebastian ( house85@web.de )
schrieb am 13.6.2002 13:31

Man ! Ist mir das Wasser im Mund zusammen gelaufen ! Schleck ! Verlangt nach mehr !
Liebe Griile von Sebastian !

Gox ( gox(@goxpower.de )
schrieb am 11.6.2002 17:34

hey,
nette Seite hier, und trotz des Umfangs richtig fix im Aufbau ! Schone Rezepte ! ...nur weiter
so, LobLobLob !

Michael ( m.beier@t-online.de )
schrieb am 7.6.2002 12:13

hier kann man endlich mal gute Rezepte finden weiter so.
Wenn Du Lust hast wire es Super nett wenn Du auch mal bei mir ein "GUCKERLE" machst
und Dich vielleicht in meine TOP50 Rezepte eintragst!!!

Viele Liebe Griiie aus Sachsen
Michael

Moat ( moat@moatsworld.de )
schrieb am 18.5.2002 14:24

Hallo Giinther,

habe mich ein wenig bei Dir umgesehn und es geféllt mir ausnehmend gut hier.
Besonders war ich von den Rezepten angetan.

Beste Griifle

moat
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Dieter Schlumberger ( schlumi@web.de )
schrieb am 16.5.2002 13:14

Hallo Ginther, bei der Suche nach Rezepten bin ich iiber einen Géstebucheintrag, hier auf
Deiner tollen Homepage gelandet. Ich muss schon sagen Super Alles. Mein ehrliches
Kompliment. Sehr Ubersichtlich und vor allem in allen Bereichen informativ. Besuch doch
mal meine Homepage, liber eines der tollen Rezepten Deiner Frau als Eintrag in meinem
Online-Kochbuch wiirde ich mich besonders freuen.

Grisse aus dem Schwarzwald

Claus-C. Huper ( claus-c(@huper.de )
schrieb am 12.5.2002 21:19

Lieber Giinter,

Du gehst ja mit groen Schritten auf die
25.000 zu.

Mach weiter so und alles Gute zu Deiner
tollen Homepage.

Und vielen Dank fiir Deinen Einsatz im SCCN
Dein Claus-C. und Ingrid

Walfi ( waff@gmx.net )

schrieb am 11.5.2002 18:52

Hallo Giinter,
bin seit langem mal wieder bei dir zu Besuch um zu gucken, was es so Neues bei dir gibt und
habe wieder einiges entdecken kdnnen, griile dich aus Wien, Walfi

W. Schufft ( schukm@wanadoo.es )
schrieb am 1.5.2002 20:37

ich melde mich mal wieder aus dem sonnigen Spanien. Wir sind Mitte Mai wieder zuriick.
Herzliche Griifle
W. Schufft

Krautl ( an.krautl@gmx.de )
schrieb am 27.3.2002 17:09

Hallihallo,

will mal kurz ein fettes *Lob* und
viele liebe Griifie loswerden.

Frohe und friedliche Ostern (und schoneres Wetter)
schickt Dir

Krautl vom Kriuter-Forum

Hans-Joachim Strauch ( webmaster@hansjoachimstrauch.de )
schrieb am 26.3.2002 18:17

Hallo Gilnter,
ich bin liber den Backen + Rezepte Webring zu Deinen Seiten gelangt. Du hast wirklich gute
Rezepte zusammengestellt. Das Frikadellen-Kraftbrot werde ich bald ausprobieren. Ich habe
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schon vom Lesen Hunger bekommen. :-)

Auch die restlichen Seiten sind interessant. Ich werde bestimmt wieder reinschauen.
Gruss aus Hannover.

Tschiif3

Achim

marlis ( maliwes@web.de )
schrieb am 21.3.2002 20:45

Hallo Giinter!

Super Homepage!

Tolle Koch- und noch bessere Backrezepte.

Deine Linkliste iiber Schleswig-Holstein gefallt mir auch sehr gut.
Wir wohnen seid 19 Jahren in Schleswig-Holstein.

Schone Griifle aus Kiel

Marlis

hellerlittle ( webmaster@hellerlittle.de )
schrieb am 16.3.2002 08:49

moin moin

kam iiber den webring hierher, klasse page hut ab...

ich komm bestimmt wieder, denn es gibt hier viel intressantes!
und erst die Rezepte...

gruf} aus hessen

hellerlittle
Beatrix schrieb am 10.3.2002 01:55

Hallo Giinter,

eigentlich habe ich nur ein bild von einem marmorkuchen gesucht, um es einem freund in
england zu schicken, der sich sehr dariiber amiisierte, da3 wir hier "marble cake" essen!
LOL...So bin ich also hier bei dir gelandet :)

Na ja....das bild konnte ich ja leider nicht mopsen, aber die vielen rezepte machen mir so viel
appetit, dafl ich bestimmt bald wiederkomme! Bis bald also :0)

Herzliche Grif3e aus der Nidhe von Liibeck
Beatrix

Ingella Arwidsson ( ingella.arwidsson )
schrieb am 8.3.2002 16:09

Aller Achtung fiir so eine informative und estetische home page. Ich bin Schwedin und wollte
einfach nur einen Rezept auf Gulaschsuppe aber im Internet stolpert man oft iiber unerwartete
Erlebungen.....

Viele Grisse aus Schweden

Ingella Arwidsson

Olli P. (OLLI ZWO@t-online.de )
schrieb am 20.2.2002 20:08

Hallo,
als ebenfalls Angehoriger der "P-Sippe" bin ich iiber eine Suchmaschine auf deine Seite
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gekommen. Gefillt mir sehr gut, die Ladezeiten wegen der vielen Animationen storen jedoch
etwas. Unglaublich, wo diese Pausts sich iiberall niedergelassen haben. Griile aus dem
Nordwesten!

Horst Glaser ( Horst.Glaser@t-online.de )
schrieb am 17.2.2002 21:45

Gute Rezepte zum Nachkochen.Danke

W. Schufft ( schukm(@foni.net )
schrieb am 14.2.2002 21:36

Vielen dank fiir den wertvollen Tip(p)! Ich werde sicher davon Gebrauch machen.
Bis dann.

Herzl. GruB3.

W. Schufft

Roberto ( info@woschmeckts.de )

schrieb am 6.2.2002 12:30

Hallo,
eine wirklich gelungene Internetseite

Bis dann
Roberto und das woschmeckts.de team

Jens Muche ( jens.muche@t-online.de )
schrieb am 2.2.2002 20:31

Moin Herr Paust,

ich freu” mich, daB ich "ihre" Weltkugel wieder bewundern kann. Einfach toll, wie die
gesamte Page.

Gruf

Jens Muche

T. Donath schrieb am 31.1.2002 13:51

Gratuliere zu dieser nette Rezeptesammlung ... !

Krautl ( an.krautl@gmx.de )
schrieb am 19.1.2002 23:06

Hallihallo,

besuche gerade mal wieder meine Bannertausch-Partner, um einen kleinen Gruf3 und somit
ein Lebenszeichen zu hinterlassen ;-))

Bin dabei mal wieder ins Stobern gekommen! Ist nach wie vor eine sehr interssante Page!
Ich wiinsch Dir weiterhin alles Gute und viele Besucher!

Krautl vom Kriuter-Forum :-)

Stefanie Pomrenke (Miss Bodensee International 2001) ( kontakt@stefaniepomrenke.de )
schrieb am 19.12.2001 13:33

Hallo Giinter,
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ich habe beim Durchstobern dieser Website ein hervorragendes Rezept fiir Kirsch-Muffins
entdeckt, und werde dieses gleich ausprobieren. Vielen Dank und erholsame Feiertage,
Gruss Steffi!!

Maik Wuttke aka DJ MEO ( info@dj-meo.de )
schrieb am 19.12.2001 13:30

Nette Seite, besonders gefdllt mir das Java-Applet vom Weihnachtsmann.
Schone Griisse vom Bodensee, DJ MEO

Achim ( info@0700gaszak.de )
schrieb am 17.12.2001 23:34

Hallo Giinter,

bin heute mal wieder hier, und wiinsche Dir einen schones
Fest und alles Gute.

Danke noch mal fiir die Weltkugel

Achim

Ronald ( Rotor2@t-online.de )
schrieb am 16.12.2001 15:16

Hallo,

das kochen ist zwar nicht mein Ding ,aber ansonsten finde ich die HP wirklich schon und
tibersichtlich.

Gruf3 aus Garbsen und noch schone Feiertage wiinscht

Ronald

Marlies Nickels ( marlweni@gmx.de )

schrieb am 15.12.2001 21:14

Hallo lieber Giinter,

Deine Homepage ist sehr gut gestaltet. Einfach super. Gut gefallen haben mir das Kochbuch
und die vielen tollen Rezepte.

Sehr gut gefallt mir auch die weihnachtliche Gestaltung.

Ich sende herzliche Griifie aus der Eifel aus Bitburg

Marlies - im Chat vom Seniorentreff die Lissie .

Marecel ( selli@datacomm.ch )
schrieb am 9.12.2001 07:33

Hallo

bin mal wieder auf Besuch und méchte Dir ein frohes Weihnachtsfest und ein erfolgreiches
neues Jahr wiinschen.

Mit weihnachtlichen Griissen

Marcel

Michael ( Webmaster@mac-heal.com )
schrieb am 7.12.2001 18:01

HI Giinter,

ist ja schon richtig weihnachtlich hier :)
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macht immer wieder sehr viel spa3 herzusurfen um deine seite zu durchforsten!

weiter so!
mfg
Michael

Regina ( regina@kratz-online.de )
schrieb am 7.12.2001 17:42

Beim surfen durch das Netz bin ich nun hier gelandet und habe mich an den kostlichen
Rezepten erfreut. Mitnehmen zum Versuchen werde ich mir den Kirschkuchen mit
Kokosmakronen mmmbhhbh....Mach weiter so!

Liebe Griif3e

Regina

Corinna Meisel schrieb am 5.12.2001 22:05

Hallo!

Vielen Dank fiir das Rezept fiir das Pikante Eier-Gemiise-Ragout. Endlich mal ein etwas
anderes Rezept.

Danke, Co.

Simona Neubauer ( PSNeubauer@aol.com )
schrieb am 5.12.2001 17:55

Hallihallo !

Eigentlich habe ich ein Rezept fiir Putenbraten gesucht.

Und dann war ich hier. Aber sehr schone Homepage mit viel Aufwand. Gut gemacht. Also,
bis vielleicht bald mal wieder.

tschiiss.

Marika Toth Sommerer ( pda@magnet.ch )
schrieb am 27.11.2001 18:27

Lieber Herr Paust,

auf der Suche nach neuen Lachsrezepten bin ich auf Ihrer Page gelandet und habe gefunden,
was ich gesucht habe. Vielen Dank fiir all die Miihe, die Sie sich machen. Ihre Website ist
super.

Mit freundlichem Gruss aus der Schweiz

Birgit ( scuba74@gmx.de )
schrieb am 25.11.2001 16:00

Hallo,

bin durch Zufall iiber "google.com" auf der Suche nach einem Rezept fiir Eierlikrkuchen
gelandet und muB3 sagen eine sehr schone Homepage. Du hast bestimmt sehr viel Zeit und
Miihe investiert, das hat sich wirklich gelohnt. Bei der Fiille von Rezepten war ich bestimmt
heute nicht zum letzen Mal hier. Viele Grii3e, Birgit!

Jens schrieb am 7.11.2001 00:02

Hi,

ich musste deine Seite einfach besuchen, weil sie auf einer Linkliste als einzige "0" Besucher
hatte. Natiirlich v6llig zu Unrecht, wie sich nun herausstellte.

Gruss aus Freiburg.
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René ( homepage.rene@web.de )
schrieb am 5.11.2001 20:56

Hallo Gunter,

bin durch Deinen Eintrag in meine Linkliste auf Deine Homepage gekommen.

Alle Achtung, hast Dir viel Miihe gemacht und Zeit investiert. Gefdllt mir sehr gut. Mach
weiter so. Wiinsche Dir noch viele Besucher auf Deinen Seiten.

Liebe Griifle aus Sachsen
René

KRAUTL ( an.krautl@gmx.de )
schrieb am 5.11.2001 13:46

Hallo, Giinter,

habe nochmal diese wirklich gelungene und interessante HP durchforstet (eigentlich war ich
auf der Suche nach meinem Button *smile* - hab ihn auch entdeckt *nochmal-smile*). Und
weil ich schon mal da bin ;-), will ich Dir hier im GB gleich noch einen lieben Grul dalassen.

Mir gefillt Deine HP sehr gut und komme sicherlich bald mal wieder auf einen Besuch vorbei

)

Liebe Grii3e, Krautl :-)

Ulrike Schroedter ( pearsonschroedter@web.de )
schrieb am 4.11.2001 13:02

Hallo Ginter,

schon wieder von Dir zu héren. Den Schokoladen-Apfelkuchen
werde ich demnéchst ausprobieren. Fiir meine Advents- bzw.
Weihnachtsbéckerei habe ich schon in meinem Rezeptarchiv
geschmokert.

Kann Dich leider nicht iiber "normale"-e-mail erreichen.
Schone Herbsttage aus Baden-Baden sendet,

Ulrike Schroedter.

Frank Riebe ( tristar01@web.de )
schrieb am 4.11.2001 00:47

Hallo!

Ich habe bei Jacky einen Verweis auf deine Page gesehen und wolte mich auch mal bei dir
sehen lassen !

Sehr schone Seite ! Hat auch hier Jack nachgeholfen? hihi :-)))

Schone Griisse aus Wolfsburg
Frank Riebe

Anmerkung vom Webmaster:
Alle Seiten wurden von mir selbst gestaltet!!
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Peter Zacharias ( p.zacharias@t-online.de )
schrieb am 3.11.2001 13:02

Hallo Giinter,

ich kann Dir keine Mail schicken! Hast Du vielleicht einen Sicherheitsschliissel aktiviert? Ich
habe Deine Geburtstagskarte per Mail erhalten. Danke. Grul3 Peter.

JHoachim Herold ( joachim.herold@vgg.stadtwerke-goerlitz.de )

schrieb am 1.11.2001 07:47

Hallo,
viele Griifle aus Gorlitz

J.Herold

Kochzentrale ( webmaster@kochzentrale.com )
schrieb am 31.10.2001 19:28

Hat mir hier gefallen.
Liebe Grii3e und weiterhin viel Power
Rudolf

Jan Oelschligel ( jan-nuernberg@t-online.de )
schrieb am 28.10.2001 18:26

Sehr geehrter Herr Paust!

Zunichst mochte ich Thnen zu Threr Homepage gratulieren.Sie ist IThnen sehr gut gelungen.
Nun hab ich eine Frage. Ich bzw. meine Frau sucht nach einem Rezept iiber einen gedeckten
Apfelkuchen. Seine Fiillung besteht aus Apfelmus und als oberste Schicht ist eine Zuckerlasur
aufgetragen. Vielleicht konnen sie uns weiterhelfen.

Dennis Paust ( d.paust@web.de )

schrieb am 24.10.2001 16:52

hallo!

gibt ja anscheinend doch noch Paust’s in deutschland ;-)
Ist doch wirklich ein schoner nachname oder? :-)

ach ja, nette seite!

Anmerkung vom Webmaster,
der Name ist nicht so verbreitet,
aber gut zu merken.

karin d. ( MissVerstaendnis@t-online.de )
schrieb am 17.10.2001 17:27

Hallo,

bin auf der Suche nach Kartoffelpuffern hier gelandet... die Puffer miissen nun warten, weil
ich mich hier festgebissen hab...tolle und liebevoll gestaltete Seite, mein Kompliment und
mein Neid sind Thnen sicher!

=)

Viele Griille aus dem Spessart,
Karin
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Claus-C. Huper ( sccn-huper@gmx.de )
schrieb am 15.10.2001 17:42

Hallo Herr Paust,

Gratuliere zu Threr Homepage.

Wiirde mich freuen, Sie auch personlich kennen
zu lernen.

Kommen sie also gerne zu den SCCN-Treffen
Freitags 14.00 - 17.00 Uhr

Rathaus Norderstedt, VHS-Forum,
Untergeschoss Raum U5 + U6

Claus-C. Huper
Senioren Computer Club Norderstedt

Klaus Bostelmann ( Klaus.Bostelmann@t-online.de )
schrieb am 8.10.2001 22:44

Hallo Herr Paust,

es freut mich als gebiirtigen Norddeutschen (Hamburg), der seit einigen Jahren in Dresden
lebt, ‘'mal wieder eine norddeutsche Seite entdeckt zu haben. Meine Grofmutter stammt aus
Waren (Miiritz). Deshalb haben mich Ihre Bilder aus Waren natiirlich besonders interessiert.
Aber auch Thre Rezepte finde ich gut.

Herzliche Grif3e aus dem Schonfelder Hochland,

Klaus Bostelmann

Karina Merboth ( karina@merboth.com )
schrieb am 7.10.2001 15:40

Hallo, Herr Paust.

Ich habe mir Thre Homepage mal wieder angesehen, es hat sich doch einiges getan. Auch ich
war nicht untitig, ich habe meine Homepage ( http://merboth.info ) veréndert.

Grisse aus Hildesheim

Heidi Heyer ( Heidi.Heyer@telelev.net )
schrieb am 4.10.2001 19:06

Hallo Giinter

Bin tiber Postkartenoffice auf deine Seite geckommen und finde sie sehr schon.Was du so alles
anbietest und wie sie toll aufgebaut ist.

Meine eben erste HP.steckt noch ein wenig in den Kinderschuhen ...

Wiirde gerne ein Banner von dir einbinden maile mir ob es ok. ist

Es griifit dich Heidi

Achim ( info@0700gaszak.de )
schrieb am 1.10.2001 12:32

Hallo Gunter,

besuche heute mal alle Bannerpartner.
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Muss Dir sagen gut gemachte Seite.
Konnte vielleicht noch ne kleine
Rotation gebrauchen. :-)

Man klickt sich.
Achim

Werner ( webmaster@pfaelzer-mundart.de )
schrieb am 27.9.2001 13:18

Hallo Ginter,

ich mochte nicht Deine Seiten verlassen ohne etwas in Dein GB zu schreiben. Du hast ja auch
einiges zu bieten, da wird man mit einem Besuch ja gar nicht fertig.

beziiglich Deines Bannertauschwunsches werde ich mich am Wochenende dransetzten und
Deinen Bannercode einbinden. Ich melde mich dann wieder per eMail.

GruB aus der sonnigen Pfalz
Werner

Kalle W. ( Karl-Heinz. Wilken@telekom.de )
schrieb am 26.9.2001 22:26

Hi Giinter!!!
Haben uns bei Deiner Verabschiedung nicht mehr gesehen.
Wiinsch dir aber trotzdem alles gute.

Gruf3 Kalle!!!!

Martina Steigerwald ( Faxe924095@gmx.net )
schrieb am 19.9.2001 00:18

Hallo Giinter war mal auf deiner Homepage neeeceeeeeet schleeeeeeeecht. mfg Martina u.
Ralf

Nicki & Rainer ( nicki@nickis-edeltroedel.de )

schrieb am 17.9.2001 15:42

Hi Giinter,
eine nette Homepage hast Du hier ins Netz gestellt. Gefillt uns sehr gut. Die Rezepte laden ja
zum Schlemmen ein. Wir wiinschen Dir weiterhin nette Besucher auf Deinen Seiten.

M{G

a ¥
Nicki & Rainer
Matthias ( webmaster(@thueringergaumenfreuden.de )
schrieb am 9.9.2001 22:10

Hallo Ginter,
ich bin durch eine Toplist auf deine Seite gestofen.

Gefillt mir wirklich sehr gut. Die Rezepte deiner Frau horen sich sehr lecker an und das
Design find ich sehr geradlinig, aber ansprechend.
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Weiterhin viel Spall beim Basteln, der Gourmet Matthias!

Michael ( Webmaster@mac-heal.com )
schrieb am 6.9.2001 08:40

Hi Gunter!

Ich schau mal wieder vorbei um zu sehen wie es dir und deiner HP so geht...und ich muss
sagen, sehr gut, weiter so!

Auch ich war in letzter Zeit nicht inaktiv (wenn man das so sagen kann) und habe nun endlich
meine neue HP im Netz.
Besuch wiirde mich freuen.

Ich wiinsch noch nen schonen Tag
Adios
Michael

Klaus Franke ( Franke-Guben(@t-online.de )
schrieb am 3.9.2001 13:25

Hat mir gut gefallen - deine Hp.Habe mit Interesse die Urlaubsbilder angeschaut. Interessant
auch das Kochbuch.Endlich mal jemand, der sich mit den Einheiten auskennt.Besonders gut
gefallen haben mir die Animationen ( bes.Schrift).Interessiert mich !

Klaus

Claudia Andersson schrieb am 30.8.2001 15:51
Lieber Herr Paust,

Ich habe schon hiufiger mal reingeschaut, jedoch ohne Eintrag im Géastebuch. Daher kann ich
auch sagen: Man erkennt, dass die Seiten mit Herz und Verstand gemacht wurden.

Ich wiinsche nochmals fiir den neuen Lebensabschnitt alles Liebe und Gute und schaue
natiirlich gerne mal wieder rein.

Claudia Andersson

Klaus Mewes ( mewes.hdrd@t-online.de )
schrieb am 20.8.2001 22:15

Bin iiber die Suche nach "Sauerfleisch" auf Ihre homepage geraten ud habe mehr gefunden als
ich zu hoffen wagte. Eine sehr schon und liebevoll gestaltete Seite!
Weiterhin viel Spass und Danke fiir die Rezepte!

Klaus Mewes

Sylvia Grube ( Sylvia-G@t-online.de )
schrieb am 14.8.2001 18:50

Hallo Gunter,

nun habe ich es endlich einmal wahrgemacht und mich auf Deiner Hompage umgesehen. Ich
muss schon sagen, die Homepage

ist Dir super gelungen.Was Du hier geleistet hast:

ALLE ACHTUNG !!!

Ich wiinsche Dir und Deiner Familie noch einen schonen Abend

und Dir weiterhin viel Spass beim Basteln an Deiner Homepage.
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Viele Griisse Sylvia

Hubert Matton ( Matton(@t-online.de )
schrieb am 10.8.2001 10:50

Hallo eine tolle Homepage da kann mann ja neidisch werden
habe mir ein paar Rezepte ausgedruckt, hast doch sicher
beruflich damit zu tun. Alle Achtung Hubert Matton

Ps. ein Eintrag in meinem Géstebuch wiirde ich als eine Ehre
betrachten.

Detlef Kiel ( dellel@web.de )
schrieb am 2.8.2001 23:01

Hallo Giinter,

wollte mich noch in dein GB eintragen.

Sehr Informative HP hast du dir zusammengestellt, gefdllt mir sehr gut.
Bis denn

Detlef

Stella ( mtgsternchen@yahoo.de )

schrieb am 1.8.2001 18:59

Ich finde es sehr schade das man sich die Rezepte nicht kopieren kann.
Sie haben nédmlich sehr viele dabei die mir noch nicht bekannt waren.
Stella

Anmerkung vom Webmaster:
Die Rezepte sollen auch nicht kopiert werden,
denn die Rezepte kann man sich ausdrucken!

Lothar Schubert ( Lothar.Schubert@de.danzas.com )
schrieb am 1.8.2001 06:50

Hallo Ginter,
da hast Du Dir ja eine Menge Arbeit gemacht, prima.

Grul}
Lothar

Miriam schrieb am 26.7.2001 16:40

bin gerade zufillig auf diese Seite gekommen. Bin begeistert, alles sehr freundlich, das
Layout auch wunderbar. Griissen Sie Renate! Weiterhin viel Spall mit dem PC!
Gruss aus HH, Miriam

Michael ( Webmaster@mac-heal.com )
schrieb am 22.7.2001 10:08

Servus !

Echt klasse, die Page - Respekt !

Leider wird das Menii bei ner Auflosung von 800x600 nicht vollstindig angezeigt, aber wenn
ich mir in diesem Fall zu helfen wusste, denk ich mal deine anderen Besucher schaffen das
auch ;)
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Also, viele Griile noch und auf ein baldiges Wiedersehen
(vielleicht in meinem Giéstebuch ? :)

Michael

Willfried Eberle ( W.eberle@t-online.de )
schrieb am 21.7.2001 14:37

das nenne ich eine Hompage alle Achtung! Klasse ! Klasse !
Was bist Du von Beruf?

Frank Gonne schrieb am 12.7.2001 21:20

Hallo Gunter,

ich bin Deiner Aufforderung gefolgt und muss Dir ganz ehrlich sagen, Hut ab. Es hat sich in
zwischen sehr viel getan. Ich muss Dir ein Lob aussprechen - Spitze. Mach weiter so und viel
Spass.

Jens Muche ( jens.muche@t-online.de )
schrieb am 6.7.2001 16:41

Moin Herr Paust,

Donnerwetter, ihre Homepage ist 'ne Wucht, Gratulation. Ich habe sie als Favoriten
aufgenommen, das ist doch Recht so, oder?

Gruf3

Jens Muche

Die Reinhardt’s ( juergen@hejuma.de )
schrieb am 5.7.2001 21:06

Eine tolle Seite haben wir da gefunden, hoch interessante Sachen gibt’s hier und leckere noch
dazu!!

Wir kommen wieder

Liebe Griif3e

HeJuMa

Chris & Silvia ( bschrisp@yahoo.de )

schrieb am 26.6.2001 20:52

Hallo

vielseitige Homepage - sehr interessant, werde bestimmt nochmal wieder kommen.
Wir freuen uns auch auf einen Gegenbesuch(?) - bis dann

Liebe Griif3e

Chris und Silvia

Sabine ( sabine@lecker-backen.de )
schrieb am 25.6.2001 14:02

Hallo Ginter,

Schone Seite hast Du hier.

Ich habe mich gleich auf Deine Rezepte gestiirzt.

Wenn ich noch einige Anregungen fiir meine Page brauche,
weil ich jetzt wo ich suchen muB.

)

Bis dann!
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Grul}
Sabine

Karin Schonewolf ( kl-schoenewolf@web.de )
schrieb am 22.6.2001 19:15

Hallo, Herr Paust!
Viele Griisse -auch an Kathrin-. Tolle Rezepte, aber leider wenig Lust zum Kochen.

Karin Schonewolf

Martin Knerr ( webmaster@modellbaubude.de )
schrieb am 14.6.2001 17:38

Hallo Giinter

Danke fiir deinen Eintrag in meiner Linkliste.

Ich habe mal auf deinen Seiten gestobert, die sind richtig gut! Vielleicht besuchst du mich ja
auch mal.

Griisse aus Saarbriicken,
Martin

Ingrid ( Ingrid.Koerbel@gmx.de )
schrieb am 9.6.2001 17:18

Gratulation, habe selten eine so schone Homepage gesehen!
Griifle aus Kiel

Christoph ( info@alleskostnix.de )

schrieb am 9.6.2001 14:16

Hallo Gunter,

klasse Page, da kommt man gerne wieder! Ich wiinsche Dir noch viele Besucher und noch
viel Spaf3 im Netz.

Griifle

Jacky

Dirk Krause ( dkrause@prodik-online.com )
schrieb am 27.5.2001 13:04

Hallo Giinter, ein wirklich tolle Seite. Ich koche auch gerne und werde sicherlich des Ofteren
mal vorbei sehen.

Weiterhin viel Erfolg.

ulrike schroedter ( pearsonschroedter@web.de )

schrieb am 25.5.2001 14:43

hallo giinter, super deine backrezepte. bin jahrgang 1961, verheiratet, zwei kinder von 11 und
15 jahren und einen schéferhund. surfe oft und gerne nach neuen backrezepten, die ich dann
auch sehr bald ausprobiere. sammle seit meinem 13. lebensjahr backbiicher, backhefte ....
.koche selbst marmelade ein und werde deswegen bald den "pflaumenkuchen vom blech"
ausprobieren. wenn du dich fiir meinen wespenkuchen interessierst, melde dich per e-mail, es
wiirde mich freuen. herzliche griisse, ulrike schroedter, baden-baden.

helmuth heisel ( h.heisel@12move.de )

schrieb am 26.4.2001 19:47
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hallo giinter, herzlichen gliickwunsch zu deiner tollen homepage.viel besser kann man es
schon nicht mehr machen,ich habe mich schon ein paarmal eingelogt und viel zeit mit links
und tipps verbracht, bevor ich mich zu deinem géstebuch vorgearbeit habe.viele griil3e fiir
dich und deiner frau.helmuth heisel

Jorg Dingethal schrieb am 19.4.2001 19:26
Hallo Gunter,

man kann es kaum glauben, dass Dir immer wieder etwas neues fiir Deine Homepage einfillt.
Jeden Tag konnte man sie besuchen und es wiirde trotzdem nie langweilig. Die Farbe im
Hintergrund gefallt mir sehr gut!!

Schonen Abend noch und Grufl an Deine Familie

Jorg

Heike Gustke ( MichaelGustke@aol.com )
schrieb am 11.4.2001 02:01

Hallo Giinter,

ersteinmal vielen Dank fiir Deine Ostergriife !!!

Habe mich sehr dartiiber gefreut.

Die werden natiirlich in Ehren gehalten.

Wiinsche Dir und Deiner Familie schone Ostertage und vor
allem viel Sonnenschein.

Wiirde mich freuen wieder von Dir zu héren.

Liebe Griisse
Heike

Jutta Aftring ( www.prontobieneqaol.com )
schrieb am 9.4.2001 21:30

Hallo liebe Ex-Nachbarn!

Schon, wieder etwas zu horen. Man hat sich ja génzlich aus den Augen verloren. Renate treffe
ich ja noch ab und an unterwegs, dann klonen wir eine Weile, aber viel Zeit hat man ja nie.
Gut gelungen, die Homepage.

Hoffe, dal es Euch gut geht. Griile an den Rest der alten Nachbarn.

Eure Jutta (und Jan, inzwischen 17 1/3 und 189 cm groB).

Oliver und Marion Leonhardt ( ml@scancoin.de/OLeonhardt@speidel-keller.de )

schrieb am 9.4.2001 11:49

Lieber Giinter,

vielen Dank fiir die lieben Ostergriif3e.

Wir sind ganz begeistert von Deiner tollen Homepage und den vielen schonen Rezepten von
Renate.

Besonders haben uns die hiipfenden Hasen gefallen.

Mach weiter so ,denn wir werden zukiinftig sicher 6fter mal in Deine Homepage reinschauen.
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Viele liebe Griifie von
Marion, Oliver und Winona

P.S. Wir wiinschen Euch schone Ostertage.

Jorg Dingethal schrieb am 2.4.2001 19:57
Hallo Gilnter,

da ist er ja endlich, der erwartete Osterhase. Hoffentlich muB3 ich nicht bis Weihnachten
warten, um die nichsten bewegten Bilder auf Deiner Hompepage zu erleben.

Mach weiter so!!!!

Jorg

Claudia Andersson schrieb am 19.3.2001 13:54

Lieber Herr Paust,

zu Threm heutigen Geburtstag und fiir das neue Lebensjahr wiinsche ich Thnen alles Gute, viel
Gliick und insbesondere Gesundheit.

Auch wenn heute wirklich kein Geburtstagswetter ist, hoffe ich, dass Sie einen angenechmen
Tag im Kreise Ihrer Lieben verbringen.

Ubrigens: Ihre Homepage hat es wirklich in sich... aber das kommt ja auch nicht von
Irgendwo.

Herzliche Grii3e und bis Morgen!

Claudia Andersson

Marie-Luise ( deroma@gmx.net )
schrieb am 18.3.2001 22:01

Sehr gut gelungene Homepage, aber mal vorwitzig gefragt, kann nur Deine Frau die leckeren
Gerichte kochen??

Mich wiirde interessieren wie man an eine Touristen Info in Waren kommt. Ich mache
nidmlich alljahrlich im Sommer eine einwochige Radwandertour mit meinen Freundinnen, die
wir selbst organisieren, da brauchen wir gute Unterkiinfte.

Weiterhin viel Spass am Ausgestalten!

Giinther Rithmann ( guenther.ruehmann@t-online.de )
schrieb am 4.3.2001 23:37

Hallo!

Der Giinther aus Bonningstedt griilit den Giinter aus Norderstedt und gratuliert zur
gelungenen Homepage.
Melde mich noch per mail wegen einiger Gemeinsamkeiten.

Ginther
Oliver Ille schrieb am 24.2.2001 21:56

Hallo Giinter, ich bin gerade bei Helmi, und er erzihlt mir gerade, wie fasziniert er von
Deiner homepage ist. Ich mufte ja gleich mal 'reinsehen und bin angenehm iiberrascht, wie
gut private homepages gestaltet sein konnen. Ich fand' die Beschreibung Deines privaten
Umfelds gut und recht mutig. Ubrings weiBt Du ja, wie meine Frau aussieht, wie siehts denn
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mit Deiner Renate aus. Helmi's Rechner wollte das Bild nicht so richtig anzeigen(ggg). Grul3
Olli

Heike Gustke ( Michael. Gustke@aol.com )

schrieb am 31.1.2001 19:51

Hallo Gunter,

endlich habe ich es wahr gemacht !!!

Ich habe es geschafft mich in Deine Homepage einzulogen.
GLUCKWUNSCH Giinter !!!

Ich habe mir noch nicht alles durchgesehen, aber das

was ich gesehen habe ....alle Achtung.

GruB} Heike

Peter Zacharias ( peter.zacharias@hamburg.de )
schrieb am 21.1.2001 12:03

Hallo Giinter,

Deine Homepage ist ja wirklich professionell gestaltet. Ich habe schon einiges dariiber gehort,
aber die Wirklichkeit {iberrascht mich nun doch. Herzlichen Gliickwunsch

Peter (der Rentner-Zachi)

Inge Brock ( IngeBrock@aol.com )
schrieb am 9.1.2001 23:34

Lieber Herr Paust,

bin begeistert von Threr Homepage! Habe mich kreuz und quer durchgelinkt. Damit ist man
schon ganz schon beschiftigt.

Nach dem Motto :"Warum in die Ferne surfen, sich, die "Paust-Homepage" ist so nah..."
Von den Rezepten werde ich mit Sicherheit profitieren!

GenuBvolle Griille,

Inge Brock

Hubertus Klawonn I'Vservice ( Hubertus.Klawonn(@t-online.de )
schrieb am 5.1.2001 16:34

Hallo Guenter
Deine Homepage sieht sehr gut aus.Sie hat bestimmt viel Arbeit gekostet. ich sehe sie mir
jetzt etwas genauer an.

Jorg Dingethal schrieb am 3.1.2001 19:36

Hallo Gunter,

es ist enorm wie sich Deine Homepage entwickelt hat. Wirklich beeindruckend. Ich bin schon
gespannt, was sich in den nidchsten Tagen und Wochen noch so zeigen wird. Vielleicht
hoppelt ja bald ein Osterhase liber den Bildschirm.

Bis bald

Jorg
Frank Gonne schrieb am 2.1.2001 18:22
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Hallo Giinter,

ich muf} Dir fiir Deine Homepage-Seiten ein grof3es Lob aussprechen. Diese Seiten
entwickeln sich ja immer weiter. Bald wirst Du wohl noch eine Weinkarte mit Lieferservice
anbitten. Mach weiter so und viel Spal} dabei.

CA schrieb am 11.12.2000 20:24

Hallo Herr Paust,liebe Frau Paust,

da lauft mir ja das Wasser im Mund zusammen... nun fehlt nur noch der Lieferservice. Schon
wieder ‘ne Idee fiir spéter. Ist aber schon, dass Sie noch ein bi3chen bleiben.

Gruf3

Claudia Andersson

Sandro ( 1san@gmx.de )
schrieb am 9.12.2000 09:01

Schnelle und tibersichtliche Seite!!!
Glickwunsch !!

Lothar Schubert ( L.Schubert@t-online.de )
schrieb am 4.12.2000 20:10

Nicht mal so schlecht. Gut gemacht
Gruf3
Lothar

Claudia Andersson schrieb am 1.12.2000 22:28

Hallo Herr Paust,

da haben Sie ja wirklich nicht zu viel versprochen.

Wenn ich das sehe, hitte ich doch gleich "ne Idee fiir eine Beschiftigung nach den ca. 180
Tagen....

Schones Wochenende

... nun schau’ ich schnell noch mal in’s Kochbuch.

Bis Montag

Gruf

Claudia Andersson

Jorg Dingethal schrieb am 26.9.2000 19:41
Hallo Giinter,

fiir Deine Rezepte hitte ich hier schon einen Vorschlag fiir eine Safran-Sof3e:

0,125 Liter WeiBBwein in einen Topf geben und bei mittlerer Hitze auf die Hélfte einkochen.
Einige Safranfaden einstreuen, 0,5 Liter Sahne zugiefen und wieder auf die Hilfte reduzieren.
1 EL Butter zugeben, mit Salz und Pfeffer wiirzen. (Quelle Abendblatt)

mfgjd

Claudia Andersson schrieb am 26.9.2000 18:04

Lieber Herr Paust,

das haben Sie ja wirklich gut gemacht. Alle Achtung!
Herzliche Griisse und besonders: "Gute Besserung"
Bis Morgen

Gru

Claudia Andersson

26.09.00, 18.02 Uhr
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Jorg Dingethal schrieb am 15.9.2000 23:07
Hallo Ginter,

mit AltaVista habe ich Deine Homepage noch nicht gefunden.
Schones Wochenende

Jorg

Fiete Mechler ( Mcl.ear@t-online.de )
schrieb am 12.9.2000 22:43

Na, da habe ich mir endlich die Zeit genommen, Deine und Eure ehrenwerte home-page zu
besuchen. Das ist ja eine nette Sache. Doch wer wird Dich hier finden?. Ich habe Dich/Euch
nun abgespeichert. Mir gefillt das Mailen prima und ist einfacher, so z.B. beim Suchen.
Dennoch habe ich hier und heute auch meinen Spal3 und griile Euch alle, alt und jung recht
herzlich und noch weitergehend die Nelkenstr. in NMS.

Wir haben z. Z. Besuch der Susi mit den beiden Kleinen, die zum 90. Geburtstag des Uropas
Bergau am Samstag gekommen sind.

Ansonsten geht es uns gut. GenieBBen die Tage, die immer sehr schnell vergehen.

Das soll es fiir's erste gewesen sein.

Have a good time! Herzlich Uschi und Fiete

Giinter Paust ( Guenter.Paust@t-online.de )
schrieb am 3.9.2000 15:44

Dies ist nur ein Test fiir mein Géastebuch!
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